BAT CHANH PAO

1) Anh Chi nghi gi vé gid tri ciia sw ciu nguyén ¢ bdi trong Phdt Gido khi dem ra so sanh véi gido Iy Bdt
Chanh Dao?

Bét Chanh Pao 1a mét trong nhitng phuwong phép chinh rdt ro trong phan Dao Dé dé gitip hanh gia tu
hoc chuyén mé chimg ngd, vuot qua su luan hoi dé dén bén bo giai thoat, chimg déc an lac niét ban cho van
loai chung sanh. Khi chung sanh hanh tri gido Iy Tam Thanh Pao phan thi ciing chinh 1a sw hanh tri cta tit ca
tam van bon ngan phap moén tu khac ma Dirc Phat da tuy theo cin co trinh do ctia chiing sanh ma gido hoa.
Pé thiy sy cau nguyén 18 bai trong Phat Gido vai gido 1y Bat Chanh Dao c6 gia tri nhu thé nao. Chung em xin
tim hiéu thém thé nao 1a chan cau nguyén 1& bai trong Pao Phat.

La mot Phat Tir, va dic biét 1a huynh truéng; chung ta phai hiéu rd thé nao 1a chan cau nguyén 18 béi.
Khi 1& bai 1 pho tugng hay 1 vi thdy tu la chung ta dang 18 lay tanh Phat, su chan nhu, 13 twong trung cta Dt
Phat. Khi 1€ bai hay tung niém danh hiéu ciia cdc Ptrc Phat 1a chung ta ty hira va phat nguyén tu nhitng dirc
hanh ma tuong trung cho cac vi B6 Tat, Ptrc Phat nhu sy tir bi, su tri hué, sy thanh tinh, su hy xa, sy tinh tan.
L& bai voi su chanh niém quay vé nwong tira vao Dirc Phat, vao Phap cua Phat va vao Ting than cia quy
Thay, ctia Uu Ba Tic, caa Uu Ba Di, thién tri thirc. Khi ching ta 1& bai 1 pho tugng Phat v6i than thai an lac
tlr 4i va bi man, nu cudi dju dang hy xa; thi chinh la nhéc nhé chung ta nd luc phat trién tinh thuong va an
dinh noi tim dé khai mé tri hué. Viéc ndy gitp chung ta phat tim ba la mat trong sy tinh tién tu hanh dé hién
16 tanh Phat trong chinh chung ta. L& bai 14 cir chi cho sy ton kinh, su t6 long cam phuc va sy kinh mo dén voi
chu Phat, Bd Tat 1a nhitng Chan Bao ma chung ta dugc nghe, théy hoc hoi dé chinh chung ta s€ thanh 1 vi
Phat. Khi chiing ta d6t huong 1a ltic chiing ta quan tuéng huong tham diéu cia gidi dc; 1a nhic nhé ching ta
vé su nghiém mat hanh tri gi¢i. Ngon dén la biéu tuong cho anh sang tri hu¢ cia Chu Phat; 1a nhéc nhé
chung ta nguyén dét 1én anh sang tri hué dé hién 16 tanh Phat trong ta. Sy cau nguyén véi thanh tam, thién ¥ 1a
ngam nhic nhé chiing ta phat tim thién va lam duyén thay d6i tim niém hudng thién cta chung ta. Chén ciu
nguyén 1a cau nguyén loi ich cho muén loai chang han nhu cdu nguyén cho hoa binh thé giéi, hoi hudng cong
dirc dé cho chung sanh déu tro vé voi chan nhu, déu tron thanh Phat dao. Cau nguyén 14 1ap nguyén dé tinh
than thém tinh tin chtr khong ich ky vi quyén loi c4 nhan c6 nhu vdy mdi chinh 14 chan cau nguyén. Chén 18
bai cAu nguyén 1 hanh gia nwong nhd oai dirc, phudc bau ctia Tam Bao déu nay da dugc minh ching trong
cac kinh sach va 18 bai cdu nguyén trong Phat Gido phuong tién nay chi nhu su tro duyén cho chung ta trong
qua trinh tu tap.



Puc Phat day rang mdi chung sanh phai tu thip dudc 1én ma di. L& bai hay cau nguyén 1a nhung phuong tién
dé gitip chung ta trong qua trinh tu hanh. Nhung Bat Chanh Dao morl chinh 1a con dudng rdt rao ty minh hoc
va tu hanh dé khai mé tri hué cia Phat. Dtc Phat da khang dinh vé T4m Thanh Pao ma giup ching sanh di
trén con dudng DAO. Tri hanh Bat Chanh Pao 1a ching ta c6 co hdi chiém nghiém vé nhimng khd ndo ma
chung sanh tho lanh (Khé dé), vé nhitng nguyén nhan phat sinh khddau (Tap dé) va canh gi6i an lac tbi
thuong khong co sy khodau (Diét dé) ma Puc Phét da giang day bai phap dau tién Tir Diéu dé cho 5 anh em
Kiéu Tran Nhu tai vueon Loc Uyén ma phude bau da luu truyén bai phap dén ngay nay cho chiing sanh. Pao
dé 1a con dudng dé ché ngu va diét Khd dé; mot trong nhiing gido phap hiru hiéu d6 1a TAm Thanh Pao ma
burc Phat giang day. Hanh phap Bat Chanh Dao tdm phuong phéap thuc hanh 8 con duong chan chanh trong su
trién khai thyc hanh sau rong ctia Gigi Pinh Hué. Khi nguoi huynh truéng thue hanh Chanh Ngit, Chanh
Nghiép, Chanh Mang 1a ching ta dang thuc tip va chuyén tri Gi6i dtrc. La giit cho Than Khau Y chung ta
luon thanh tinh. Huynh truéng phai luon thyc tap Chanh a git; khong vong ngit dbi dang, khong ludng thiét
n6i 101 2 ludi, khong ac khau 101 doc ac dé dem dau khd cho ngudi, khong y ngit ding 101 van hoa chiéu du.
Hanh dong phai chinh dang khong sat sanh, trom cap, ta ddm ma phai ludn tir 4i va bi man ddi véi chiing sanh
qua vi¢c bao v¢ sinh mang su séng, va phai luén b6 thi ba la mét d6 chinh 1a thyc hanh rdt réo Chanh & ghiép.
Phuong tién sinh séng phai luén hgp véi chanh phép 1a dem vui ctru khédo chinh 1a thyc hanh Chanh Mang.
Khi thuc hanh Gidi thi tat sinh Dinh. Chanh Tinh Tén, chanh 4 iém va chanh Dinh 1a chi phan ciia Pinh. Lap
nguyen kién cuong tinh tan sieng nang khong nhu nhuorc hay tur dic trong qua trinh tu hanh. Ludn giit Than,
Khau, Y trong chanh niém dé ly duc Tham San Si la yeu t6 glup d& dan dén sy an dinh Than Tam. Huynh
truong song trong Pinh 1a chinh 1a doan xa sy tham ai, c¢b chap coi van phap 1a v6 thuong, vo ngd. Khi Dinh
1Ot r4o vién man thi Hué hién 10 ban tanh ciia sy giac ngd 1 qua trinh thyc hanh ciia Chanh Kién va Chanh Tu
Duy.

Suy két luan rang, Bat Chanh Pao 1a con duong hanh dong tich cuc, tu thdn ma huynh truéng, phat tir
phai thuc hanh. D6 chinh la tim con dudng thanh vi di¢u ma khi tu hanh (van, tu, tu) 1ot r4o, nghiém mat s&
glup hanh gia tu than thoat ly khodau, khai mé tri hué Phat dé doan mé khai ngd, dén bo giai thoat giac ngd
aiét Ban. Chén cau nguyén, 18 ba1 cling la phuorng tién dé tu tip nhung khong truc tiép va c6 phan hoi thu
dong. i guoi huynh tnrong kh1 cau nguyen 18 bai phai dung Bat Chanh Pao dé soi duo‘ng, dé thay va nghe
dung, tu duy dung dén, tinh can tu tip va séng trong chanh niém. Cht khong thi su cau nguyén 18 bai s& trd
thanh mé tin didoan, théi quen, sai phap Phat.



2) Anh Chi c6 nghi rang chiing ta cé thé hodn chuyén vi tri ciia Bit Chdnh Pao ma khéng can phdi sip
theovitritir 1 dén 8 (1. Chanh Kién, 2. Chanh Tw Duy, 3. Chanh Ngit, 4. Chanh Nghiép, 5. Chanh Mang,
6. Chanh Tinh Tdn, 7. Chdanh Niém, 8. Chanh Dinh) nhw truyén thong xwa nay khong? Tai sao?

Duc Phat da giang phap Bat Chanh Pao gdm tam con dudng thanh theo thi tw sau: (1. Chanh Kién, 2.
Chanh Tu Duy, 3. Chanh 4 git, 4. Chanh a ghiép, 5. Chanh Mang, 6. Chanh Tinh Tén, 7. Chanh 4 iém, 8.
Chénh Dinh). Theo em nhiing vi tri nay khong can thiét phai thay ddi. 4 hitng s6 thtr ty nay c6 thé khéng hoan
toan 1a thir tw quan trong cta 8 con duong chan chanh. 4 hung chung cé thé cho thiy su sip xép trude sau nhu
1a su khé hop véi sy tu hoc cua 5 anh em Kiéu Tran 4 hu va cho chung sanh ngay hién tai. So dd sau 1a su
phan chia cac thanh dao trong tam uan.

Theo dao ly nhan qua, khong c6 gi la thuan nhan hoic 1a thudn qua. 4 han Qua tring trang phat sanh.
Mot hién tuong nao 1a qua van 1a mot hay nhiéu yéu tb tac dong nhan cho mot hién twong khac. 4 gay ca tu
tanh cta chiing ta 1a nhan va ciing 14 quéa qua Iy duyén khéi. Twong tu nhu thé tam sy hanh tri chan chanh
(Bat Chanh Pao) luon ) tuwong sinh tuong tirc.
Khi 1 chi phan 14 Thanh : Pao thi 7 chi phan
con lai 1a Trobao. Chung hd tuong 14n nhau,
khong thé tach roi. Do vay mac du trong kinh
n6i Chanh Kién dung hang dau, nhung né
khong 13 nguyén nhan dau tién. Trong tam chi
phéan thi Chanh Tri Kién 1a su thay biét chan that
dong vai tro chu dao. Chanh Tri Kién soi
sang va két hop cac Thanh dao khac trong qua
trinh tu tap. Chanh Tri Kién 1a chi phan cua
Tu¢ giac va hién dién, hu’orng dan trong toan
bd bay chi phan khac. Cai thay, cai nghe cua
nguoi hanh dao lac khaéi dau co thé chua hoan

toan chan chanh chi la nhimng hat giéng tdt
nhung khi c6 sy tu tap cua bay thanh dao khac
s& chuyén hoa chanh kién tir pham vi thé gian
sang pham vi xuét thé gian Chanh kién bat dau

voi su hiéu biét vé Tu Diéu bé, ngil uén, vé
Bét Chanh Dao ... 4 hung sy hiéu nay chua 1a
tug giac, d6 chi moi la Van. 4 ho ¢o su thuc
hanh ciia Tu va Tu thong qua Chanh Tu Duy, Chanh 4 git, Chanh & ghiép, Chanh Mang, Chanh Tinh Tin,
Chanh 4 iém va Chanh Dinh thi nhitng hat giéng chanh kién nay mdi tré thanh Tué Giac 1 chan chanh kién.
C6 Chanh Kién thi tu nhién su tu duy cia ching ta s& 1a chan chanh, khong sai phap. Hay néi cach khac néu
chung ta c6 chanh kién thi thuc hanh cac Thanh Pao khac khong lac 161, sai Phap. Chanh Kién la chudao
trong tri phan Hué uén (mau xanh 1a cdy trong hinh d6); nhung chanh Tu Duy trg luc dé cho chanh kién tro
thanh Hu¢. Ba chi phan Chanh 4 gir, Chénh & ghiép, Chanh Mang thudc vé Gi6i Uan (mau do). La 3 con
dudng chon chanh dé gitp chung ta giit gin Khau va Than. Chung ta phai thuc hanh dé 11 néi chung ta c6
ning luong chuyén hoa khodau, dem lai hanh phuc an lac cho ngudi nghe. Tranh khong noéi nhitng 101 lira doi,
sai trai khong that 2 ludi. Loi noi phai khong coc can, tho 16dem lai su khddau cho moi nguoi, khéng noéi
nhitng 161 ninh hot. Hanh dong chung ta phai chan chanh, khong sat hai sinh linh, khong trom cap, khong ta
dam. Ludn tap nhung hanh lanh, bi man v&i moi loai, bd thi ba la mat dé diét trir tham san si. 4 ghé nghiép,
phuong tién sinh song phai chinh dang khong tan pha thién nhién, khong sat hai nguoi, hai chiing sanh, hodc
gay dau khé cho cong su, ngudi 1am. Boi vi t6i 16i thudong bat diu bang 101 n6i cho nén Chanh 4 gir ding
trudc Chanh a ghiép va Chanh Mang. Chanh Mang 14 phan trién khai thém cta Chanh 4 ghiép cho nén dung
sau Chanh 4 ghiép 1a hop 1y. Ba chi phan tiép ma ching ta d& dang nhén biét chung thudc Dinh uan (mau
xanh duong) d6 1a Chanh Tinh T4n, Chanh 4 iém va Chanh Dinh. Chung ta déu biét rang giir Gii nghiém
mat thi 4t sinh Dinh. Chanh Tinh Tan 14 sy nd luc quyét tim chuyén can trong tu hoc, thé hién su cong phu



trong qua trmh tu tap Thién Dinh (Chanh 4 iém, Chanh Pinh). Chanh 4 iém glup chung ta y thuc sy dao dong
dé rdi voi su song tinh thirc, an tinh trong timg sat na, glu cho tim ¥ vao 1 ddi twong duy nhit d6 chinh 1a
Chanh Pinh. 4 éu chiing ta siéng ning tinh tién trong sy cau dao; 1ap nguyén khong nan chi thdi lui khi gap
khé khan, nghiép chuéng, nghich duyén trong su cau dao giai thoat, an trii trong trang thai thién dinh khi thuc
hanh Chanh Tinh T4n, Chanh 4 iém, Chanh Dinh 1a su hd tuong va dua dén Hué. Theo em su sép Xép theo
thu’ tu trong Tam Uén; Hué uén (1. Chanh Tri Kién, 2.Chanh Tu Duy) Gidi uan (3.Chanh 4 gtr, 4.Chanh

a ghlep, 5.Chanh Mang) va Dinh uan (6.Chanh Tinh Tan, 7.Chanh 4 iém, 8.Chanh Dinh) 1a hop 1y theo khé co
va khé 1y, theo chuyén bién tim y ctia ngudi hanh gia.

Bai 1am cia trai sinh nay da ly giai véi diy di chi tiét lién hé dén 2 cau héi. Trai sinh da thé hién
cao tinh than hoc tap va thyc hanh viéc Cau Nguyén L€ Bai ciing nhw tw twéng va hanh dong ham
chira trong Bat Chanh Dao. Excellent job ! Diém 97 /100



Trong Luét tang c6 viét “Gi6i sanh Dinh, Dinh sanh Tué”. 4 hung do quan hé duyén khdi va thuc tién
tu tp theo can tanh; Bat Chanh Pao véi thir tu bt ddu Tué uan gom c6 Chanh Kién va Chanh Tu Duy. Diédu
nay nhan manh vé tim quan trong ctia Chanh Tri Kién va duoc x4c dinh trong kinh Dai T Thap vé chi phan
chudao ciia Chanh Tri Kién t&i cac chi phan Thanh dao khac. Chanh Kién duoc xép dau ciing néi 1én khoi dau
ctia nhitng hat gidng tot qua qua trinh cham soc vun bén (tu tip); nhimng hat giéng nay phat trién thanh Hué
giac (Chan Chanh Tri Kién). Diéu nay cho thdy Chanh Kién tir trang thai pham vi thé gian di chuyén héa
thanh tyu sang Chanh Kién pham vi xuat thé gian trong qua trinh tu tip Gidi va Dinh. Trong qua trinh tu hoc
Gidi (Chéanh 4 git, Chanh 4 ghiép, Chanh Mang) va Dinh (Chanh Tinh Tan, Chanh 4 iém va Chanh Binh) luén
phai song hanh véi Hué giac - Chanh Kién. Gidi, Pinh, Tué nhu kiéng 3 chan, viing chai h trg twong sinh
twong tirc, khong thé tach roi. Do d6 theo em su thay dbi thir tw cua su sap xép cac Thanh dao 1a khong can
thiét vi chiing ta khong phai thuc hanh timg Chanh Pao ma cuing lac ca Tam Thanh Pao. Pirc Phat d sip xép
thir ty cia TAm Thanh dao phan va truyén phap cho chung ta dya trén cin co dé khé hop v6i 5 anh em Kiéu
Tran a hu va chiing sanh trong c5i Ta Ba v6i sy day rang Chanh Tri Kién 1a chii dao quan trong va huéng dan
khi thyc hanh bay Thanh Pao khac.



