
 
 

 

vài suy nghï 

vŠ viŒc cäi ti‰n và làm m§i 

chÜÖng trình sinh hoåt và tu 

h†c 

cûa gia Çình phÆt tº 
             

    Tâm Giác Tâm 

 

 

Gia ñình PhÆt Tº là m¶t t° chÙc giáo døc tu°i 

trÈ.  Và ÇiŠu tuyŒt v©i nhÃt là t° chÙc GñPT 

Çã ÇÜ®c xây d¿ng trên nŠn täng v»ng ch¡c cûa 

ñåo PhÆt, m¶t tôn giáo cûa Trí TuŒ và TØ Bi, 

cûa S¿ ThÆt và cûa Hòa Bình. Giáo lš cûa 

ñÙc Th‰ Tôn hÜ§ng dÅn con ngÜ©i Çi trên con 

ÇÜ©ng chánh pháp, dåy con ngÜ©i sÓng thiŒn, 

có khä næng chuy‹n hóa và trÎ liŒu, Çem låi an 

vui hånh phúc cho m†i con ngÜ©i trong m†i 

hoàn cänh xã h¶i.  GñPT ViŒt Nam Çã ÇÜ®c 

xây d¿ng và phát tri‹n v»ng ch¡c tåi quê 

hÜÖng ViŒt Nam trong 60 næm qua trên nŠn 

täng Giáo Lš TÌnh ThÙc Çó.  Sau bi‰n cÓ 

1975, phong trào GñPT Çã ÇÜ®c phát tri‹n tåi 

nhiŠu nÖi trên th‰ gi§i có ngÜ©i ViŒt cÜ ngø.  

ñã 30 næm qua, càng ngày chúng ta càng thÃy 

rõ ÇÜ©ng lÓi sinh hoåt, chÜÖng trình tu h†c và 

huÃn luyŒn cûa GñPT theo mô thÙc tåi ViŒt 

Nam Çã không còn thích h®p v§i lÓi suy nghï, 

và n‰p sÓng væn hóa tåi Hoa Kÿ.  ñây chính 

là nh»ng træn trª và thao thÙc trong hàng ngÛ 

huynh trÜªng GñPT tåi Hoa Kÿ tØ kÿ c¿u Ç‰n 

tÀng l§p trÈ trong thách thÙc gi» gìn và phát 

tri‹n Lš TÜªng GñPT trong tÜÖng lai tåi Tây 

PhÜÖng.  ñiŠu này Çã ÇÜ®c nhiŠu lÀn ÇÜa ra 

trong các kÿ ñåi H¶i, b¡t ÇÀu ngay tØ ñåi H¶i 

Huynh TrÜªng Toàn QuÓc Kÿ II, nhÜng 

nh»ng cÓ g¡ng làm m§i vÅn còn rÃt gi§i hån 

trong các ÇÖn vÎ và hàng ngÛ huynh trÜªng. 

 

Làm m§i là ÇiŠu tÃt y‰u cho s¿ sinh tÒn cûa 

bÃt cÙ t° chÙc nào 

 

Là ngÜ©i huynh trÜªng GñPT chúng ta hi‹u 

ÇÜ®c sâu s¡c Nguyên lš Vô ThÜ©ng cûa vån 

vÆt.  Vån pháp luôn luôn Ç°i thay trong tØng 

giây phút.  Nhìn vào lÎch sº phát tri‹n cûa 

ñåo PhÆt chúng ta thÃy sª dï ñåo PhÆt Çã 

ÇÜ®c truyŠn bá và ÇÜ®c dÍ dàng chÃp nhÆn ª 

kh¡p nÖi là nh© vào tính sinh Ç¶ng và uy‹n 

chuy‹n cûa ñåo Lš nhiŒm mÀu cûa ñÙc Th‰ 

Tôn.  ñåo PhÆt Ç‰n Çâu cÛng có th‹ chÃp 

nhÆn và hòa mình vào nŠn væn hóa tåi nÖi Çó, 

chuy‹n hóa nh»ng niŠm tin Çó thành nh»ng 

th¿c tÆp sâu s¡c cûa ñåo PhÆt.  GñPT và môi 

trÜ©ng sinh hoåt GñPT cÛng không n¢m ra 

ngoài nguyên lš Ãy. Chúng ta có th‹ nói r¢ng 

Lš TÜªng và SÙ MŒnh giáo døc cûa GñPT 

vÅn luôn luôn ng©i sáng xuyên suÓt 60 næm 

qua, nhÜng phÜÖng thÙc Ç‹ th¿c hiŒn lš tÜªng 

Çó cÀn phäi ÇÜ®c luôn luôn xét låi trong tØng 



 

bÜ§c Çi, và nhÃt là trong tØng quÓc Ç¶ và môi 

trÜ©ng xã h¶i.  Chúng ta cÀn áp døng nguyên 

t¡c Tùy Duyên, BÃt Bi‰n cûa ñåo PhÆt.  ñiŠu 

này Çòi hÕi ngÜ©i huynh trÜªng phäi thÜ©ng 

xuyên quán chi‰u môi trÜ©ng sinh hoåt cûa 

mình Ç‹ uy‹n chuy‹n tìm ra phÜÖng thÙc 

thích h®p Ç‹ th¿c hiŒn Çúng lš tÜªng và sÙ 

mång t° chÙc.  LÎch sº Çã chÙng minh rÃt 

hùng hÒn r¢ng không m¶t t° chÙc ho¥c Çoàn 

th‹ nào có th‹ tÒn tåi lâu dài mà không hŠ bi‰t 

Ç°i m§i. 

 

I.  VÃn ÇŠ cûa Chúng ta 

A. Gia ñình PhÆt Tº ViŒt Nam qua 

th©i gian cho Ç‰n hiŒn nay 

Nhìn låi quá trình phát tri‹n cûa t° chÙc 

GñPT chúng ta thÃy ngay tØ ViŒt Nam Çã có 

rÃt nhiŠu thay Ç°i và chuy‹n bi‰n theo th©i 

gian sinh tÒn và phát tri‹n.  Phong trào GñPT 

ÇÜ®c nÒng nhiŒt Çón nhÆn trong th©i kÿ thành 

lÆp vì Çã Çáp Ùng ÇÜ®c nhu cÀu chÃn hÜng 

PhÆt Giáo và ÇÜa ñåo PhÆt Ç‰n v§i tu°i trÈ 

trong giai Çoån nhiÍu nhÜÖng cûa ÇÃt nÜ§c.  

Khi nh»ng Çóa sen tr¡ng có cÖ duyên nª r¶ 

trên ÇÃt nÜ§c Hoa Kÿ và hÀu nhÜ trên tÃt cä 

các Châu trên th‰ gi§i cÛng nh© Çã Çáp Ùng 

ÇÜ®c nhu cÀu ÇÀu tiên:  Tåo m¶t môi trÜ©ng 

cho con em ViŒt Nam có nÖi nÜÖng t¿a vŠ 

tâm linh và nhÃt là Ç‹ các em ÇÜ®c h†c ViŒt 

Ng» và gi» gìn ÇÜ®c phÀn nào væn hóa tÓt ÇËp 

cûa nòi giÓng Låc HÒng.  NhÜng theo v§i 

næm tháng nhu cÀu này Çã tØ tØ thay Ç°i.  

Tu°i trÈ ViŒt Nam nÖi ÇÃt khách quê ngÜ©i Çã 

l§n lên và hÃp thø rÃt nhiŠu væn minh nÖi 

mình sinh sÓng.  NŠn giáo døc væn minh cÖ 

khí và tin h†c Çã ÇÜa nhu cÀu vÆt chÃt cûa con 

ngÜ©i lên trên nhiŠu giá trÎ tinh thÀn. Vì vÆy 

Çã ÇÜa Ç‰n nhiŠu khûng hoäng và båo Ç¶ng 

trong xã h¶i.  NhÃt là ÇÓi v§i gi§i trÈ, n‰u 

nhìn sâu, chúng ta së thÃy tu°i trÈ có vë bÖ vÖ, 

mÃt niŠm tin nÖi Væn Hóa Quê MË và nÖi c¶i 

nguÒn ñåo Lš dân t¶c.  Nh»ng hình thÙc 

thành công ÇËp Çë hào nhoáng bên ngoài cûa 

vÆt chÃt thÆt ra Çang che ÇÆy m¶t cÖn sóng 

ngÀm Çang ch© cÖ h¶i n°i lên.  Suy nghï sâu 

xa Ç‹ thÃy nhu cÀu cÃp bách cûa viŒc thay Ç°i 

và làm m§i phÜÖng thÙc sinh hoåt và tu h†c 

cûa GñPT.  N‰u nhÆn xét kÏ chúng ta së thÃy 

trong thÆp niên 1990, sÓ Çoàn sinh GñPT 

phÀn l§n là con em cûa nh»ng ngÜ©i ViŒt m§i 

sang ÇÎnh cÜ tåi Hoa Kÿ.  Dï nhiên có nhiŠu 

ÇÖn vÎ cÛng còn có m¶t sÓ gi§i hån nh»ng 

Çoàn sinh Ç‰n và l§n lên trong t° chÙc, ngay 

cä Çã bi‰t nÓi ti‰p s¿ nghiŒp trÜªng cûa các 

anh chÎ Çi trÜ§c.  Nhìn vào tình trång Çoàn 

sinh hiŒn nay chúng ta thÃy có m¶t s¿ thay 

Ç°i l§n - có rÃt nhiŠu Çoàn sinh, nhÃt là Oanh 

VÛ sinh ra và l§n lên tåi Çây.  ñiŠu này có th‹ 

ÇÜ®c giäi thích nhÜ sau:  Cha MË cûa các em 

b¡t ÇÀu thÃy ÇÜ®c cái phÙc tåp cûa xã h¶i Âu 

MÏ v§i quá nhiŠu Çòi hÕi vÆt chÃt, sa Ç†a Çåo 

ÇÙc và båo Ç¶ng, vì vÆy h† b¡t ÇÀu tìm Ç‰n 

nh»ng t° chÙc giáo døc tu°i trÈ v§i hy v†ng së 

có th‹ giúp con em h† giäi quy‰t ÇÜ®c vÃn 

nån này.  ñó là chÜa k‹ có nh»ng bÆc cha mË 

Çã mang nh»ng con em Çang bÎ trª ngåi l§n 

Ç‰n v§i GñPT và hy v†ng các em së ÇÜ®c 

chuy‹n hóa!  NhÜng có m¶t ÇiŠu không ÇÜ®c 

khích lŒ tinh thÀn cho l¡m, Çó là phÀn l§n các 

bÆc phø huynh Çã khoán tr¡ng trách nhiŒm 

giáo døc con cái mình cho các anh chÎ huynh 

trÜªng! 

 

B. ChÜÖng Trình Sinh Hoåt và Tu 

H†c hiŒn nay 

Ki‰n trúc cûa chÜÖng trình sinh hoåt và tu h†c 

chính hiŒn nay cûa GñPT gÒm có các b¶ 

môn:  PhÆt Pháp, Hoåt ñ¶ng Thanh Niên-

C¡m Tråi, Chuyên Môn/Ki‰n thÙc t°ng quát, 

ViŒt Ng»...  TØ hàng ngÛ huynh trÜªng Çi 

xuÓng Çoàn sinh ÇŠu Çã có m¶t chÜÖng trình 



 

tÜÖng ÇÓi rõ ràng ÇÜ®c chia ra theo các BÆc 

Kiên-Trì-ñÎnh-L¿c cho huynh trÜªng, BÆc 

Hòa-Tr¿c cho ngành Thanh, BÆc HÜ§ng-SÖ-

Trung-Chánh ThiŒn cho ngành Thi‰u, và các 

BÆc SÖ Sinh-Mª m¡t-Cánh MŠm- Chân CÙng 

và Tung Bay cho Oanh VÛ. Ngoài các l§p 

ViŒt Ng», ÇÖn vÎ nào Çã v»ng chãi và sinh 

hoåt lâu dài ÇŠu n‡ l¿c theo sát chÜÖng trinh 

này, dï nhiên v§i m¶t sÓ nh»ng cÓ g¡ng Ç°i 

m§i tØ m¶t sÓ huynh trÜªng trÈ sinh hoåt lâu 

næm v§i t° chÙc.  Tuy nhiên, viŒc làm này 

chÜa có hŒ thÓng và ÇiŠu h®p cho có k‰t quä.  

PhÀn l§n huynh trÜªng bên này, ngÜ©i l§n 

tu°i thì bÆn r¶n v§i gia Çình, công æn viŒc 

làm, ngÜ©i trÈ thì bÆn r¶n viŒc æn h†c, làm 

bán th©i gian Ç‹ Çáp Ùng nhu cÀu Çòi hÕi tÓi 

thi‹u cûa cu¶c sÓng vÆt chÃt, và nhÃt là theo 

Çu°i s¿ nghiŒp trong m¶t xã h¶i væn minh ÇÀy 

cånh tranh và thách thÙc. ´t ngÜ©i có th©i gi© 

Ç‹ nghiên cÙu và soån thäo nh»ng chÜÖng 

trình m§i lå cho các em.  Nhìn chung, chÜÖng 

trình sinh hoåt và tu h†c hiŒn nay cûa GñPT 

có nh»ng Çi‹m cÀn ghi nhÆn sau Çây: 

1. ChÜÖng trình sinh hoåt mÃt khá nhiŠu th©i 

gian-Có ÇÖn vÎ sinh hoåt Ç‰n 6 gi© m¶t 

ngày Chû NhÆt vì mÃt hai gi© ViŒt Ng» và 

cä gÀn m¶t gi© æn trÜa, d†n dËp. 

2. ChÜÖng trình lÆp Çi lÆp låi, ít có Ç°i m§i 

Ç‹ có th‹ tåo hÙng thú cho các em. 

3. ChÜÖng trình sinh hoåt còn bÎ Çóng khung 

trong chùa, không có nhiŠu ti‰p xúc v§i 

c¶ng ÇÒng chung quanh, ngoåi trØ m¶t sÓ 

công tác xã h¶i gi§i hån nhÜ quyên tiŠn 

cÙu tr® bão løt, cÙu tr® Tsunami, giúp trÈ 

em mÒ côi, thæm viŒn dÜ«ng lão... 

4. ChÜÖng trình tu h†c còn n¥ng nhiŠu vŠ lš 

thuy‰t, ít th¿c hành, tài liŒu còn có tính 

cách tØ chÜÖng, quá nhiŠu danh tØ Phât 

h†c chuyên môn. 

5. ChÜÖng trình và tài liŒu không thích h®p 

v§i hoàn cänh và tâm lš hiŒn nay, không 

Çáp Ùng ÇÜ®c nhu cÀu tìm h†c và giäi 

quy‰t nh»ng khó khæn cûa tu°i trÈ hiŒn 

nay. 

6. Thi‰u tài liŒu m§i và tr® huÃn cø m§i 

thích h®p v§i lÓi hÜ§ng dÅn tåi Çây. 

7. Huynh TrÜªng không ÇÜ®c huÃn luyŒn và 

trang bÎ nh»ng ki‰n thÙc và khä næng cÀn 

thi‰t Ç‹ Ùng phó v§i hoàn cänh m§i - 

ChÜÖng trình tu h†c và huÃn luyŒn huynh 

trÜªng cÛng g¥p phäi nh»ng trª ngåi nêu 

trên. 

8. GñPT không có nhân s¿ làm viŒc toàn 

th©i gian Ç‹ soån thäo chÜÖng trình sinh 

h†at và tài liŒu nhÜ các h¶i Çoàn trÈ khác. 

 

C. Thº nhìn låi Lš TÜªng và SÙ 

Mång cûa GñPT 

NhÜ có ÇŠ cÆp phía trên, Lš TÜªng và SÙ 

Mång giáo døc tu°i trÈ cûa t° chÙc GñPT lúc 

nào cÛng ng©i sáng qua th©i gian vì Lš TÜªng 

và SÙ Mång Ãy Çã ÇÜ®c các bÆc tiŠn bÓi dày 

công nghiên cÙu, rút tÌa ra tØ cÓt lÛy cûa ñåo 

PhÆt là m¶t ñåo “NhÜ ThÆt”.  Châm ngôn Bi-

Trí -DÛng và Næm ñiŠu LuÆt vÅn là nh»ng 

ng†n ÇuÓc soi ÇÜ©ng cho GñPT và cho tu°i 

trÈ.  NhÜng chúng ta cÛng phäi can Çäm nhÆn 

ra r¢ng không có ÇÜ®c nhiŠu huynh trÜªng trÈ 

và các em Çoàn sinh thÆt s¿ cäm nhÆn ÇÜ®c 

con ÇÜ©ng cao ÇËp cûa t° chÙc-có th‹ vì thi‰u 

th¿c hành rÓt ráo ho¥c phÜÖng pháp trao 

truyŠn cûa GñPT chÜa có hiŒu quä.  Thêm 

vào Çó là nh»ng bi‰n Ç¶ng tan thÜÖng trong 

th©i gian gÀn Çây cûa t° chÙc và tình trång 

PhÆt Giáo ViŒt Nam tåi häi ngoåi Çã làm 

hoang mang và tiêu mòn niŠm tin ÇÓi v§i t° 

chÙc cûa m¶t sÓ l§n huynh trÜªng và Çoàn 

sinh GñPT.  Câu hÕi ÇÜ®c Ç¥t ra là:  Tåi sao 

m¶t t° chÙc lÃy Giáo Lš TÌnh ThÙc cûa PhÆt 



 

ñà làm cæn bän hành hoåt cûa mình låi rÖi 

vào m¶t tình huÓng v§i nhiŠu não phiŠn, sân 

hÆn, bÙc súc, khûng hoäng và chia rÈ trÀm 

tr†ng nhÜ ta thÃy.  Chúng ta có th‹ Ç‡ l‡i cho 

hoàn cänh và th‰ l¿c bên ngoài nhÜng chúng 

ta cÛng phäi t¿ hÕi xem mình có Çã thÆt s¿ 

Çem giáo lš cûa tÌnh thÙc, an vui hånh phúc, 

vô thÜ©ng, vô ngã, vô tác (aimlessness), 

không phân biŒt, không cÓ chÃp vào ÇÜ®c 

trong bän thân, t° chÙc chúng ta chÜa?  Và 

n‰u t¿ thân cûa chúng ta và t¿ thân t° chÙc 

chÜa sÓng ÇÜ®c nh»ng ÇiŠu hay ÇËp này thì 

làm sao nói Ç‰n trao truyŠn cho Çàn em thân 

yêu cûa chúng ta? 

Chúng ta thº nhìn låi Møc ñích cûa t° chÙc: 

Møc ñích cûa Gia ñình PhÆt Tº là Çào tåo 

nh»ng Thanh Thi‰u ñÒng niên trª thành 

nh»ng PhÆt Tº chân chánh, góp phÀn xây 

d¿ng xã h¶i theo chân tinh thÀn PhÆt Giáo. 

Møc Çích cûa t° chÙc nhÜ trên cÀn ÇÜ®c phân 

tích thành nhiŠu phÀn nhÕ cø th‹ hÖn, gÀn gÛi 

hÖn Ç‹ chúng ta có th‹ Çåt Ç‰n ÇÜ®c.  Ÿ xã h¶i 

Tây PhÜÖng chúng ta h†c ÇÜ®c m‡i Çoàn th‹ 

và t° chÙc tØ thiŒn nguyŒn cho Ç‰n thÜÖng 

måi ÇŠu có nh»ng Mission Statement và 

Vision (có th‹ tåm dÎch thoát là SÙ Mång và 

HÜ§ng ñi ho¥c Khªi NguyŒn) tÜÖng ÇÓi rõ 

ràng và chi ti‰t.  Nh»ng Mission và Vision 

này giúp chúng ta ÇÎnh hÜ§ng Çi và gây nguÒn 

cäm hÙng Ç‹ chúng ta Çi t§i trên ÇÜ©ng th¿c 

hiŒn møc Çích cûa t° chÙc.  NÜÖng theo 

nh»ng bài h†c vŠ k› næng lãnh Çåo này, 

chúng ta có th‹ phân tích Møc ñích cûa t° 

chÙc thành nh»ng chi ti‰t rõ ràng cø th‹ hÖn 

và v§i m¶t khªi nguyŒn Ç‹ chúng ta có th‹ 

hÜ§ng t§i.  Thí dø chúng ta có th‹ có HÜ§ng 

ñi/Khªi NguyŒn: 

ñoàn sinh Gia ñình PhÆt Tº ÇÜ®c Çào tåo 

Ç‹: 

 Th¿c hành ñåo PhÆt Ç‹ bi‰t sÓng trong 

tÌnh thÙc, an vui, hòa h®p và cäm thông. 

 Nâng cao lòng t¿ tin và tinh thÀn t¿ lÆp. 

 HÜ§ng dÅn, khuy‰n khích m¶t Ç©i sÓng 

hÜ§ng thÜ®ng, lành månh vŠ tinh thÀn 

cÛng nhÜ th‹ chÃt. 

 Khä næng lãnh Çåo và ÇiŠu hành, óc sáng 

tåo, tinh thÀn trách nhiŒm, bi‰t hy sinh 

cho tha nhân. 

 Phát tri‹n truyŠn thông v§i m†i ngÜ©i 

b¢ng ái ng» và l¡ng nghe, góp phÀn xây 

d¿ng m¶t mái gia Çình an vui, v»ng månh 

và m¶t xã h¶i tÓt ÇËp, hòa bình. 

Ban Làm M§i GñPT và cäi ti‰n chÜÖng trình 

tu h†c có th‹ cùng ngÒi låi nghiên cÙu và ÇŠ 

nghÎ nh»ng Mission và Vision cho GñPT d¿a 

trên cæn bän Møc ñích GñPT, Châm Ngôn 

BI-TR´-D¬NG, và Næm ñiŠu LuÆt ngành 

Thi‰u/Huynh TÜªng và Ba ñiŠu LuÆt Ngành 

Oanh.  M‡i ngành cÀn có møc Çích và hÜ§ng 

Çi thích h®p cho ngành liên hŒ.  Chúng ta có 

th‹ ÇÜa ra m¶t sÓ ch» tiêu biÍu (Values) ÇÖn 

giän dÍ hi‹u, tÜ®ng trÜng cho møc Çích và 

hÜ§ng Çi cûa t° chÙc, rút tÌa ra tØ nh»ng cæn 

bän nêu trên Ç‹ các em dÍ dàng ti‰p nhÆn và 

th¿c hành.  Nh»ng ch» này cÛng cÀn ÇÜ®c 

dÎch ra Anh Ng» Ç‹ giúp nh»ng em không 

thông thåo ti‰ng ViŒt có th‹ dÍ dàng hi‹u 

ÇÜ®c. 

M¶t sÓ ch» chúng ta có th‹ dùng nhÜ Hi‹u 

(Understanding/Wisdom), TØ Bi/ThÜÖng 

(Compassion), Siêng Næng/BŠn Chí 

(Diligence/Perseverance), Quä Quy‰t/Can 

ñäm (Determination/Courage), Quan Tâm 

(Caring), Trách NhiŒm (Responsibility), 

Thành ThÆt (Honesty/Trustworthy), Ngay 

Th£ng/Tº T‰ (Integrity/Kind) LÍ Phép/LÎch 

S¿ (Polite/Courteous), Bi‰t ÷n (Gratitude), 

Bi‰t nhìn xa (Visionary)...  



 

ñÓi v§i Oanh VÛ, chúng ta có th‹ dùng nh»ng 

ch» ÇÖn giän hÖn n»a nhÜ: Hòa 

(Harmony/Friendly), Vâng L©i (Obedient), 

Vui (Cheerful).  

Nh»ng ch» ng¡n g†n này dÍ nh§ và dÍ Çánh 

Ç¶ng tâm thÙc tu°i trÈ và nh© vÆy có th‹ giúp 

các em ti‰p xúc v§i møc Çích t° chÙc và th¿c 

tÆp hiŒu quä hÖn. 

 

Tâm bình th‰ gi§i 

bình - Peace in 

oneself, Peace in 

the World.  Câu 

này n‰u nhìn sâu 

chúng ta së thÃy 

Møc ñích rÓt ráo cûa GñPT cÛng giÓng y 

nhÜ vÆy- ñào tåo PhÆt Tº chân chánh bi‰t 

sÓng an vui cho t¿ thân, hòa h®p trong gia 

Çình và Çoàn th‹ thì tÃt nhiên Çó là viên gåch 

xây d¿ng xã h¶i theo tinh thÀn PhÆt Giáo 

(Hòa Bình).  N‰u chúng ta Ç‰n v§i GñPT, 

ÇÜ®c th¿c hành ñåo PhÆt Ç‹ có Ç©i sÓng an 

vui và Çem an vui chia xÈ Ç‰n cho các em và 

tÃt cä m†i ngÜ©i chung quanh thì chúng ta Çã 

th¿c hiŒn ÇÜ®c møc Çích cûa t° chÙc ÇŠ ra ª 

trên.  Thº thách l§n cûa chúng ta là làm sao 

bi‰t sº døng phÜÖng tiŒn thiŒn xäo Ç‹ hÜ§ng 

dÅn tu°i trÈ Ç‰n gÀn v§i ñåo, có niŠm tin nÖi 

PhÆt Pháp.  NgÜ©i huynh trÜªng hi‹u rõ Lš 

TÜªng và Møc ñích t° chÙc së Ç¥t PhÆt 

Pháp lên hàng ÇÀu cûa viŒc giáo døc chính 

mình và các em. 

 

D. Trao TruyŠn Lš TÜªng 

Chúng ta cÀn h†c cách trao truyŠn lš tÜªng 

cho các em b¢ng nh»ng danh tØ ÇÖn giän dÍ 

hi‹u và b¢ng chính cách sÓng, cách tu h†c và 

ÇÜ©ng lÓi sinh hoåt cûa chúng ta. Nh»ng bu°i 

lÍ phát nguyŒn trong bÀu không khí trang 

nghiêm và trÀm l¡ng là cÖ h¶i Ç‹ chúng ta rót 

vào tâm thÙc các em nh»ng ÇiŠu hay ÇËp cûa 

GñPT, trao truyŠn cho các em næng l¿c và 

niŠm tin ÇÓi v§i t° chÙc. ThÜ©ng xuyên có 

nh»ng câu chuyŒn tinh thÀn nh¡c nh« các em 

vŠ hÜ§ng Çi cûa t° chÙc, khuy‰n khích các em 

có tÀm nhìn xa cho tÜÖng lai cûa mình trong 

GñPT, giúp các em tu dÜ«ng và phát tri‹n 

tinh thÀn phøc vø tha nhân, giúp Ç« Çàn em có 

ÇÜ®c m¶t hÜ§ng Çi cho Ç©i mình.  ñó chính là 

cách hay nhÃt cho truyŠn thÓng ti‰p nÓi thÆt 

tuyŒt v©i trong t° chÙc. 

 

II. M¶t sÓ ÇŠ nghÎ 

A. HuÃn LuyŒn Huynh TrÜªng 

Cho Công ViŒc Cäi Ti‰n và Làm 

M§i. 

MuÓn th¿c hành ÇÜ®c phÜÖng án cäi ti‰n 

chÜÖng trình sinh hoåt và tu h†c thì viŒc tiên 

quy‰t nhÃt vÅn là: phäi huÃn luyŒn 

cán b¶.  Vì không có cán b¶ có khä næng 

và n¡m v»ng hÜ§ng Çi t§i cûa t° chÙc, chúng 

ta không th‹ ti‰n hành hiŒu quä viŒc làm 

m§i/cäi ti‰n.  N‰u chúng ta nghiên cÙu nh»ng 

chÜÖng trình huÃn luyŒn huynh trÜªng 

(HÜ§ng ñåo ho¥c YMCA) cûa các t° chÙc trÈ 

tåi Çây, chúng ta së thÃy chÜÖng trình huÃn 

luyŒn cûa GñPT rÃt cÀn phäi ÇÜ®c thay Ç°i và 

hiŒn Çåi hóa.  Nh»ng huynh trÜªng làm công 

viŒc Çòi hÕi nhiŠu hy sinh và tâm huy‰t này 

cÀn phäi ÇÒng chí hÜ§ng, thÓng nhÃt trong suy 

tÜ và hành Ç¶ng, cÀn phäi träi qua nh»ng khóa 

huÃn luyŒn, tu h†c Ç‹ trang bÎ cho mình 

nh»ng hành trang cÀn thi‰t Ç‹ th¿c hiŒn công 

trình hiŒn Çåi hóa GñPT.  Nh»ng ÇŠ tài huÃn 

luyŒn chuyên môn có th‹ gÒm phÀn kÏ næng 

lãnh Çåo (leadership skill), truyŠn thông 

(communication), quän lš  ÇiŠu hành 

(Management), tâm lš trÈ (children 

psychology), k› næng t° chÙc ngày tu h†c và 

sinh hoåt cho tu°i trÈ, k› næng t° chÙc các tråi 

 



 

hè chuyên nghiŒp (nhÜ HÜ§ng ñåo).  Chúng 

ta cÀn có m¶t ban nghiên cÙu Ç¥c biŒt (Task 

Force) vŠ lãnh v¿c này Ç‹ soån thäo m¶t 

chÜÖng trình huÃn luyŒn Çáp Ùng ÇÜ®c nhu 

cÀu th¿c tåi cho gi§i trÈ tåi Çây. Chi ti‰t vŠ 

nh»ng Çi‹m này së ÇÜ®c nói rõ hÖn trong 

phÀn ÇŠ nghÎ phía dÜ§i.  GñPT cÀn phäi b¡t 

ÇÀu nghï Ç‰n viŒc t° chÙc các bu°i h†p m¥t và 

huÃn luyŒn chuyên nghiŒp này cho m¶t nhóm 

huynh trÜªng nÒng cÓt (có khä næng, th©i gi© 

và hoàn cänh cho phép).  TØ Çó, nh»ng huynh 

trÜªng huÃn luyŒn viên nÒng cÓt này có th‹ 

trao truyŠn cho các tÀng l§p huynh trÜªng k‰ 

ti‰p.  ñiŠu này Çòi hÕi thì gi© và tài chánh.  

ñây là m¶t thách thÙc rÃt l§n cho GñPT vÜ®t 

qua, nhÜng n‰u chúng ta h¶i tø ÇÜ®c sÓ huynh 

trÜªng trÈ ÇÀy nhiŒt huy‰t ÇÜ®c trÜªng thành 

tåi Çây và v§i quy‰t tâm, chúng ta có th‹ làm 

ÇÜ®c.  Chúng ta cÀn soån m¶t chÜÖng trình 

dài hån v§i nhiŠu mÓc Çi‹m (milestone) Ç‹ 

ti‰n hành. 

 

B. Các Khóa HuÃn LuyŒn 

1. ChÜÖng Trình HuÃn LuyŒn tØ ñ¶i 

Chúng ñàn Ç‰n Huynh TrÜªng cÀn phäi 

ÇÜ®c duyŒt xét låi và b° sung rÃt nhiŠu.  

Tài liŒu hiŒn tåi thi‰u tính cách th¿c 

døng.  CÀn thêm nh»ng ÇŠ tài th¿c 

nghiŒm liên hŒ Ç‰n khä næng truyŠn 

thông, t° chÙc-ÇiŠu hành, xây d¿ng tình 

ÇÒng Ç¶i (team building), và khä næng 

lãnh Çåo v§i nhiŠu phÀn th¿c tÆp theo 

mô thÙc cûa các bu°i h¶i thäo cûa Tây 

PhÜÖng.  Các ngày tråi th¿c tÆp nên 

dành nhiŠu gi© cho h¶i thäo và trao Ç°i 

hÖn là cho các tråi sinh ngÒi nghe các 

khóa giäng.  Trong chÜÖng trình huÃn 

luyŒn, huynh trÜªng và các em cÀn ÇÜ®c 

có cÖ h¶i ti‰p xúc v§i các pháp môn tu 

tÆp th¿c t‰ có khä næng Çem låi an låc, 

chuy‹n hóa và trÎ liŒu Ç‹ h† có th‹ dùng 

kinh nghiŒm Çó giúp Çoàn và ÇÖn vÎ 

trong vÃn ÇŠ tu h†c.  

2. Chúng ta cÀn Ç¥t ra m¶t chÜÖng trình 

Çào tåo HuÃn LuyŒn Viên Chuyên 

Ngành cho nhiŠu lãnh v¿c.  Nh»ng 

huynh trÜªng này chÌ chuyên nghiên cÙu 

và Çào sâu nh»ng ÇŠ tài trong lãnh v¿c 

ch†n l¿a cûa mình do Çó së là ngÜ©i có 

khä næng truyŠn Çåt và huÃn luyŒn thành 

công nh»ng tÀng l§p lãnh Çåo cûa t° 

chÙc. 

 

C. PhÆt Pháp 

1. Gia ñình PhÆt 

Tº là m¶t t° chÙc 

giáo døc tu°i trÈ, 

Ç¥t trên nŠn täng 

ñåo PhÆt.  Vì 

vÆy, Ç‹ là m¶t 

Çoàn viên xÙng 

Çáng cûa t° chÙc, chúng ta cÀn bi‰t tu 

h†c, sÓng và th¿c hành theo ÇÜ®c 

nh»ng ÇiŠu PhÆt dåy Ç‹ có ÇÜ®c l®i 

låc cûa an vui hånh phúc, cûa v»ng 

chãi và thänh thÖi.  N‰u chúng ta chÌ 

Ç‰n v§i GñPT Ç‹ tìm niŠm vui cûa Çám 

Çông, trong væn nghŒ, múa Lân hay c¡m 

tråi, ho¥c Ç‹ thÕa mãn tinh thÀn phøc vø 

xã h¶i cûa mình, thì cÛng nhÜ m¶t ngÜ©i 

ÇÜ®c trao cho m¶t túi ng†c ngà châu báu 

mà trong Çó có nh»ng håt ng†c thÆt 

hi‰m quš, ngÜ©i Çó chÌ bi‰t ch†n sº 

døng nh»ng món châu báu tÀm thÜ©ng 

và không hŠ Ç‹ tâm Ç‰n nh»ng viên 

ng†c quš.  Nghï nhÜ vÆy Ç‹ chúng ta 

thÃy r¢ng viŒc tu chính chÜÖng trình 

PhÆt pháp cho thích h®p v§i tu°i trÈ 

trong môi trÜ©ng m§i là ÇiŠu rÃt thi‰t 

y‰u cho t° chÙc Ç‹ chúng ta tåo ÇÜ®c 

niŠm tin cûa tu°i trÈ nÖi PhÆt Pháp.  S¿ 

 



 

hi‹u bi‰t và niŠm tin Çó së giúp các em 

nhÆn thÙc ÇÜ®c r¢ng mình Çang có trong 

tay m¶t viên ng†c thÆt quš và bi‰t dùng 

viên ng†c Çó cho l®i ích cûa mình và 

cûa m†i ngÜ©i chung quanh. 

2. Tài liŒu PhÆt Pháp, nhÃt là cho Çoàn 

sinh cÀn phäi là tài liŒu song ng».  Có 

m¶t sÓ vÎ vÅn còn nghï r¢ng chúng ta 

cÀn tåo cÖ h¶i cho các em h†c ViŒt Ng» 

nên dåy PhÆt pháp b¢ng ti‰ng ViŒt là 

ÇiŠu nên gìn gi».  ñiŠu này m§i nghe 

qua rÃt chí lš nhÜng n‰u chúng ta hi‹u 

ÇÜ®c r¢ng trên th¿c t‰ khä næng ViŒt 

Ng» cûa phÀn Çông các em tåi häi ngoåi 

trong th©i Çi‹m này rÃt y‰u vì phÀn l§n 

các em ÇŠu sinh ra tåi Çây.  Ti‰ng ViŒt 

trª thành ngôn ng» thÙ hai cûa các em.  

Chúng ta së tìm m†i cÖ h¶i Ç‹ giúp các 

em ti‰p xúc v§i ViŒt Ng» và Væn Hóa 

ViŒt nhÜng chúng ta cÛng cÀn nh§ r¢ng 

møc Çích chính cûa viŒc dåy PhÆt Pháp 

là truyŠn Çåt cho các em và giúp các em 

th¿c tÆp theo nh»ng ÇiŠu ñÙc PhÆt dåy.  

N‰u chúng ta không Çåt ÇÜ®c ÇiŠu này 

thì chúng ta Çã thÃt båi ngay phút giây 

ÇÀu trên con ÇÜ©ng th¿c hiŒn møc Çích 

cûa t° chÙc.  Chúng ta có th‹ nghiên cÙu 

và ch†n l†c ra m¶t sÓ tài liŒu Anh Ng» 

rÃt khoa h†c ÇÜ®c soån cho trÈ em tåi 

Âu MÏ Ç‹ chuy‹n dÎch sang ViŒt Ng».  

Có rÃt nhiŠu tài liŒu trên mång Internet 

v§i phÀn lš thuy‰t c¶ng v§i th¿c hành 

rÃt thích h®p cho các em.  Chúng ta cÀn 

thu góp, hŒ thÓng hóa và soån thành bài 

h†c th¿c tiÍn cho các em.  Thêm vào Çó 

chúng ta có th‹ nghiêu cÙu nh»ng Pháp 

Thoåi, các bài thiŠn tÆp và các mÅu 

chuyŒn ñåo ÇÖn giän nhÜng dÍ th¿c tÆp 

và có l®i låc cho các em cûa SÜ Ông 

Thích NhÃt Hånh và tæng Çoàn Làng 

Mai.  Nh»ng bài thiŠn ca có th‹ làm cho 

các em hÙng thú và giúp thêm cho s¿ 

th¿c tÆp. 

3. Nh»ng bài h†c PhÆt pháp cÀn phäi dÍ 

hi‹u, ít danh tØ PhÆt h†c chuyên môn, 

không tØ chÜÖng, có liên quan mÆt 

thi‰t Ç‰n Ç©i sÓng con ngÜ©i, có phÀn 

th¿c hành Ç‹ các em thÃy ÇÜ®c giá trÎ 

cûa giáo lš PhÆt ñà và tØ Çó phát 

tri‹n niŠm tin vào ñåo.  N‰u ÇÜ®c nên 

cÓ tránh hình thÙc l§p h†c khi hÜ§ng 

dÅn PhÆt pháp.  Chúng ta cÀn ÇÓi thoåi 

(interact) v§i các em, cho các em cÖ h¶i 

nói lên cäm nghï cûa mình.  ñÓi v§i 

Oanh vÛ nên cho các em h†c b¢ng hình 

thÙc k‹ chuyŒn, cho thí dø, tØ Çó rút tÌa 

ra nh»ng bài h†c tÓt.  ñÓi v§i ngành 

Thanh và Thi‰u nên t° chÙc l§p h†c nhÜ 

m¶t bu°i trao Ç°i và thäo luÆn Ç‹ các em 

có cÖ h¶i chia xÈ nh»ng khó khæn (n‰u 

có) ho¥c ki‰n thÙc cûa mình.  Khuy‰n 

khích các em phát bi‹u cäm nghï và chia 

xÈ nh»ng kinh nghiŒm tu h†c, nh»ng 

khó khæn và thành công trong Ç©i sÓng, 

tØ Çó ta rút tÌa cho các em nh»ng bài h†c 

th¿c t‰.  NgÜ©i Tây PhÜÖng bi‰t sÓng 

ñåo Çã cäm nhÆn ÇÜ®c PhÆt Pháp có th‹ 

mang låi cho h† Ç©i sÓng an vui, hài 

hòa, có khä næng nuôi dÜ«ng và trÎ liŒu 

thâm tâm.  NhÃt là trong giai Çoån hiŒn 

tåi, khi nh»ng cám d‡ vÆt chÃt Çã ÇÜa 

con ngÜ©i Ç‰n nh»ng tình trång cæng 

th£ng tinh thÀn vì th‰ cånh tranh trong 

xã h¶i và th‰ gi§i Çang bÎ cuÓn hút vào 

chi‰n tranh, båo Ç¶ng.  Các Çoàn viên 

GñPT phÀn l§n cÛng n¢m trong nh»ng 

thº thách Çó.  Các em có th‹ cÛng có 

nh»ng trª ngåi truyŠn thông trong gia 

Çình, nh»ng khó khæn trong trÜ©ng h†c, 

s¿ nghiŒp, v...v.   N‰u GñPT có th‹ Çáp 

Ùng ÇÜ®c phÀn nào nhu cÀu này-giúp 

các em sÓng hài hòa, cäm thông và hånh 



 

phúc trong mái gia Çình thì phäi chæng 

chúng ta Çã Çåt ÇÜ®c phÀn nào møc Çích 

“xây d¿ng xã h¶i theo chân tinh thÀn 

PhÆt Giáo” cûa t° chÙc? 

4. M¶t sÓ th¿c tÆp ThiŠn cæn bän.  DÅu 

bi‰t r¢ng GñPT là m¶t Çoàn th‹ trÈ næng 

Ç¶ng nhÜng chúng ta cÛng cÀn có nh»ng 

giây phút bi‰t dØng låi trong chánh 

niŒm.  Nh»ng gi© phút sÓng tïnh l¥ng së 

giúp chúng ta tìm låi s¿ an tÎnh cûa n¶i 

tâm, bÒi dÜ«ng låi næng lÜ®ng cûa mình, 

Çã mÃt mát do s¿ næng Ç¶ng vŠ th‹ chÃt, 

hÀu có th‹ Çi ÇÜ©ng dài.  Vì vÆy nên ÇÜa 

m¶t sÓ th¿c tÆp ThiŠn cæn bän vào sinh 

hoåt tu h†c:  Thª có š thÙc, chuông 

chánh niŒm, thiŠn hành, thiŠn t†a, æn 

cÖm im l¥ng, thiŠn trà, pháp Çàm 

(Dharma discussion), làm m§i 

(Beginning Anew).  TÃt cä các pháp 

môn này cÀn phäi có th©i gian th¿c tÆp 

thì m§i cäm nhÆn ÇÜ®c s¿ l®i låc (pháp 

vÎ) và tØ Çó các em m§i tìm ÇÜ®c s¿ 

hÙng thú trong th¿c tÆp và có niŠm tin 

nÖi pháp môn (practice). 

5. T° chÙc LÍ Tøng Gi§i và Hai L©i HÙa 

cho Thi‰u Nhi.  ñiŠu luÆt thÙ nhÃt cûa 

GñPT dåy chúng ta gi» gìn Næm Gi§i.  

Tuy nhiên chÌ Ç†c lÜ§t qua nhÜ vÆy ít 

khi chúng ta Ç‹ tâm vào, Çó là chÜa k‹ 

nhiŠu khi các em cÛng không n¡m v»ng 

Çó là nh»ng gi§i gì.  Là PhÆt Tº chúng 

ta hi‹u ÇÜ®c tÀm quan tr†ng cûa Næm 

Gi§i Quš Báu ñÙc PhÆt Çã trao truyŠn. 

Th¿c tÆp theo Næm gi§i së giúp chúng ta 

sÓng Ç©i hÜ§ng thÜ®ng, an vui, hånh 

phúc.  Næm Gi§i có th‹ là m¶t bÙc tÜ©ng 

thành bäo vŒ cho s¿ an toàn cûa chúng 

ta trong Ç©i sÓng cæng th£ng và ÇÀy cám 

d‡ vÆt chÃt hiŒn tåi.  N‰u tÃt cä Çoàn 

viên GñPT th¿c tÆp Næm Gi§i tinh 

chuyên thì rõ ràng chúng ta Çang “góp 

phÀn xây d¿ng xã h¶i theo chân tinh 

thÀn PhÆt Giáo“. 

6. Huynh trÜªng hÜ§ng dÅn các em cÛng 

cÀn phäi bi‰t sÓng ñåo, phäi có m¶t sÓ 

kinh nghiŒm tu h†c và th¿c tÆp-NhÃt 

là phäi có thân giáo (teaching by the 

way one lives) và bi‰t th¿c tÆp l¡ng 

nghe và ái ngữ.  ñ‰n v§i GñPT trÜ§c 

khi chúng ta có th‹ trao truyŠn s¿ hi‹u 

bi‰t và tình thÜÖng yêu, chính chúng ta 

phäi có được những thứ ấy thì m§i có 

th‹ trao truyền ÇÜ®c. Nói cho cùng n‰u 

chúng ta có ÇÜ®c niŠm vui và an låc thì 

phäi chæng Çó là món quà rÃt quš ngÜ©i 

huynh trÜªng nhÆn ÇÜ®c và trao tặng 

cho các em và m†i ngÜ©i khi Ç‰n v§i 

GñPT. 

7. ChÜÖng trình tu h†c các BÆc Kiên Trì 

ñÎnh L¿c cho huynh trÜªng cÀn ÇÜ®c 

t° chÙc cho hiŒu quä hÖn v§i tài liŒu 

ÇÜ®c soån thäo låi cho thích h®p hÖn 

cho tÀng l§p huynh trÜªng trÈ.   M¥c 

dù bÆn r¶n nhiŠu v§i viŒc sinh hoåt 

nhÜng ngÜ©i huynh trÜªng cÀn phäi tinh 

tÃn lo tu h†c Ç‹ t¿ thân có an låc, Ç‹ t¿ 

nâng cao chÃt lÜ®ng huynh trÜªng và Ç‹ 

có næng lÜ®ng Çi trên ÇÜ©ng dài.  Nói 

cho cùng, hoàn tÃt các bÆc tu h†c nêu 

trên cÛng là b°n phÆn cûa huynh trÜªng.  

Các bài h†c cûa các bÆc nhÜ Kiên, Trì 

có th‹ cÀn ÇÜ®c soån thäo b¢ng song 

ng» và hŒ thÓng hóa Ç‹ giúp các anh chÎ 

huynh trÜªng trÈ dÍ lãnh h¶i hÖn.  

Khuy‰n khích các ÇÖn vÎ t° chÙc tu h†c 

trong ban huynh trÜªng theo mô thÙc 

tæng thân, trong Çó có phÀn pháp Çàm và 

trao Ç°i kinh nghiŒm th¿c tÆp.  Huynh 

trÜªng có kinh nghiŒm hÜ§ng dÅn huynh 

trÜªng Çàn em v§i s¿ giúp Ç« cûa vÎ 

ThÀy CÓ VÃn Giáo Hånh tåi ÇÎa phÜÖng.  

Ngoài các ÇŠ tài trong chÜÖng trình cûa 



 

BHD, ban tu h†c ÇÖn vÎ có th‹ ch†n 

thêm nh»ng ÇŠ tài tu tÆp có tính cách 

th¿c døng Çáp Ùng ÇÜ®c nhu cÀu cûa 

ÇÖn vÎ. 

8. ñÖn giän hóa và uy‹n chuy‹n trong 

Kinh Tøng.  PhÆt Tº chúng ta ai cÛng 

hi‹u ÇÜ®c ñåo PhÆt có Ç‰n 8 vån 4 ngàn 

pháp môn.  Chúng sanh tùy cæn cÖ mà 

th¿c tÆp.  Vì vÆy, chúng ta cÀn uy‹n 

chuy‹n trong vÃn ÇŠ kinh tøng.  GñPT 

có th‹ ch†n ra m¶t vài bän kinh thÓng 

nhÃt Ç‹ Ç†c tøng khi h¶i h†p chung, 

nhÜng có thể Ç‹ cho các ÇÖn vÎ có th‹ 

tùy cæn cÖ tåi ÇÎa phÜÖng Ç†c tøng 

nh»ng kinh thích h®p cho ÇÖn vÎ tåi Çó.  

ñiŠu quan tr†ng là kinh tøng cÀn phäi là 

ViŒt Ng» chÙ không phäi là ti‰ng Hán.  

Kinh tøng càng ÇÖn giän dÍ hi‹u thì các 

em càng dÍ ti‰p xúc v§i PhÆt Pháp.  

Chúng ta cÛng có th‹ cho các em tøng 

nhiŠu bài kinh khác nhau có n¶i dung 

tích c¿c cho s¿ th¿c tÆp Ç‹ các em ÇÜ®c 

ti‰p xúc v§i nh»ng ÇiŠu m§i lå.  Và bÜ§c 

xa hÖn n»a là thÌnh thoäng chúng ta 

cÛng cÀn cho các em ti‰p xúc v§i nh»ng 

kinh, sách b¢ng Anh Ng» ho¥c ngôn ng» 

tåi ÇÎa phÜÖng.  HiŒn nay Tæng ñoàn 

Làng Mai Çã có nhiŠu kinh tøng b¢ng 

Anh Ng» trong Çó có m¶t sÓ kinh tøng 

cho thi‰u nhi. 

9. Nên thÜ©ng xuyên t° chÙc nh»ng 

ngày tu quán niŒm cho Gia ñình.  CÓ 

g¡ng t° chÙc sao cho sinh hoåt tu h†c 

thích h®p v§i lÙa tu°i các em tØ Oanh 

VÛ Ç‰n Thi‰u, Thanh.  ñ‹ viŒc t° chÙc 

ÇÜ®c thành công, huynh trÜªng cÀn phäi 

có kinh nghiŒm tham d¿ các khóa tu và 

bi‰t phÜÖng pháp hÜ§ng dÅn.  Có th‹ 

m©i các vÎ ThÀy, SÜ Cô có kinh nghiŒm, 

gÀn gÛi tu°i trÈ Ç‰n cùng sinh hoåt v§i 

các em, dåy cho các em nh»ng pháp 

môn tu tÆp thích h®p v§i tØng lÙa tu°i. 

 

D. Chuyên Môn, Hoåt ñ¶ng 

Thanh Niên và Ki‰n thÙc 

 

1. Nên xem xét Ç‹ loåi bÕ nh»ng ÇŠ tài 

và b¶ môn h†c không th¿c t‰ và 

không còn 

thích Ùng 

v§i hoàn 

cänh và 

tâm lš trÈ 

hiŒn nay. 

Nghiên cÙu 

và tìm hi‹u nhu cÀu và tâm lš cûa tu°i 

trÈ tåi Çây Ç‹ soån thäo nh»ng ÇŠ tài Çáp 

Ùng ÇÜ®c nhu cÀu sÓng vui, sÓng månh 

cûa tu°i trÈ, nh»ng ÇŠ tài có ích l®i th¿c 

tiÍn trong cu¶c sÓng - nh»ng ÇŠ tài mà 

giáo døc h†c ÇÜ©ng hiŒn nay không có. 

2. ThÌnh thoäng có th‹ m©i giäng viên 

bên ngoài Ç‰n thuy‰t trình nh»ng ÇŠ 

tài liên quan Ç‰n h†c ÇÜ©ng, s¿ 

nghiŒp, tu°i trÈ, Ç©i sÓng.  Thí dø nhÜ 

h¶i luÆn vŠ viŒc ch†n ngành h†c, trÜ©ng 

h†c, tai håi cûa hút thuÓc, cÀn xa, ma 

túy (drugs), uÓng rÜ®u.... 

3. GñPT có th‹ ÇŠ ra m¶t sÓ b¶ môn t¿ 

ch†n (elective) có ích l®i cho s¿ phát 

tri‹n cûa t¿ thân các em nhÜ bên 

HÜ§ng ñåo. Chúng ta cÀn hi‹u r¢ng 

m‡i em ÇŠu có nh»ng hÙng thú riêng.  

M¶t b¶ môn mang låi thích thú cho m¶t 

em này chÜa ch¡c Çã mang låi niŠm vui 

cho m¶t em khác. Vì vÆy chúng ta cÀn 

tìm hi‹u các em và hÜ§ng dÅn các em 

trong viŒc ch†n h†c các b¶ môn t¿ ch†n.  

Thí dø nhÜ bÖi l¶i, h¶i h†a, nhi‰p änh, 

c¡t ch»...  Các em ÇÜ®c khuy‰n khích 

 



 

h†c các b¶ môn này và khi hoàn tÃt së 

có phÀn thÜªng Ç¥c biŒt (Merit Award) 

trong m¶t bu°i lÍ trÜ§c Gia ñình. 

4. Hình thành m¶t ban nghiên cÙu các 

chÜÖng trình chuyên môn và sinh 

hoåt cûa các h¶i Çoàn trÈ tåi Çây nhÜ 

HÜ§ng ñåo MÏ, YMCA, World 

Buddist Youth Fellowship... Ban 

nghiên cÙu này së ÇŠ nghÎ m¶t sÓ sinh 

hoåt và ÇŠ tài chuyên môn thích h®p v§i 

hÜ§ng Çi cûa GñPT. 

 

E. Các ñŠ Tài vŠ ñÙc Døc 

Tiên H†c LÍ HÆu H†c Væn.  Chúng ta cÀn chú 

tr†ng nhiŠu Ç‰n các ÇŠ tài vŠ ñÙc Døc mà h†c 

ÇÜ©ng tåi Âu MÏ hÀu nhÜ không có.  Có rÃt 

nhiŠu nh»ng nét væn hóa cûa dân t¶c ViŒt rÃt 

quš và rÃt ÇËp, luôn còn thích h®p trong m†i 

hoàn cänh.  GñPT cÀn nghiên cÙu Ç‹ ÇÜa các 

bài h†c này vào chÜÖng trình sinh hoåt, Ç‹ 

giúp các em gi» gìn ÇÜ®c phÀn nào nŠn ñåo 

Lš cao ÇËp cûa dân t¶c.  M¶t sÓ thí dø ÇÖn 

giãn nhÜ cách thÙc xÜng hô, bi‰t tôn kính, 

vâng l©i Cha MË, ThÀy Cô, Çi thÜa, vŠ trình... 

Chúng ta cÛng cÀn tåo cÖ h¶i cho các em 

ÇÜ®c dÎp ti‰p xúc nhiŠu v§i væn hóa, phong 

tøc, tÆp quán ÇËp cûa dân t¶c ViŒt. Cho các 

em thÃy cái hay, cái quš cûa môt ngÜ©i có Ça 

væn hóa (multiple cultures). 

 

F. VÃn ñŠ T° ChÙc Tråi 

GñPT cÀn nghiên cÙu Ç‹ có nh»ng mô 

thÙc sinh hoåt m§i cho các ngày tråi hè hay 

tråi h†p bån.  Nh»ng mô thÙc sinh hoåt hiŒn 

tåi v§i các trò chÖi nhÕ vui nh¶n có th‹ không 

còn thu hút s¿ hÙng thú cûa các em n»a, nhÃt 

là ngành thi‰u.  N‰u chúng ta nghiên cÙu 

chÜÖng trình tråi cûa HÜ§ng ñåo ho¥c 

YMCA, ho¥c ngay cä cûa m¶t sÓ h¶i Çoàn trÈ 

PhÆt Giáo, chúng ta së thÃy chÜÖng trình tråi 

cûa h† ÇÜ®c nh»ng ngÜ©i chuyên nghiŒp có 

nhiŠu kinh nghiŒm t° chÙc.  H† cung cÃp 

nhiŠu b¶ môn rÃt Ç¥c biŒt nhÜ b¡n cung, bÖi 

thuyŠn, leo núi, phát tri‹n k› næng lãnh Çåo 

(leadership development) tình ÇÒng Ç¶i (team 

building), nh»ng h¶i luÆn phát tri‹n nh»ng k› 

næng m§i vŠ th‹ chÃt tinh thÀn và tâm thÙc 

(body, mind, spirit) .  Dï nhiên ÇŠ cÆp Ç‰n 

chuyŒn này chúng ta së thÃy vÃn ÇŠ tài chánh 

là ÇiŠu phäi Ç¥t ra trÜ§c tiên vì Ç‹ mÜ§n ÇÜ®c 

ÇÃt tråi nhÜ vÆy chúng ta së phäi trä rÃt nhiŠu 

tiŠn.  Câu trä l©i cÛng ÇÖn giãn:  Chúng ta së 

kêu g†i phø huynh các em Çóng góp.  V§i các 

ÇŠ møc ích l®i nhÜ vÆy tin r¢ng quš phø 

huynh së không ngÀn ngåi Çóng góp cho con 

em mình.  ñiŠu quan hŒ nhÃt vÅn là làm sao 

chúng ta có cán b¶ Ç‹ t° chÙc thành công 

nh»ng cu¶c tråi nhÜ vây.  Câu trä l©i là chúng 

ta phäi thoát ra khÕi khuôn kh° cÛ và huÃn 

luyŒn huynh trÜªng vŠ các lãnh v¿c chuyên 

môn này. 

 

G. PhÜÖng ThÙc Sinh Hoåt 

1. Ban Huynh TrÜªng nên sinh hoåt nhÜ 

m¶t Tæng Thân tu tÆp.  GñPT nên 

sinh hoåt nhÜ m¶t tæng thân tu tÆp, tØ 

tÀng l§p huynh trÜªng cho Ç‰n Çoàn 

sinh. N‰u GñPT muÓn ÇÜ®c coi nhÜ là 

mái Ãm thÙ hai cûa chúng ta thì mô thÙc 

sinh hoåt nhÜ tæng thân là mô thÙc dÍ 

thành công nhÃt.  Vì sao?  Tæng thân là 

nÖi chúng ta cùng tu tÆp, nuôi dÜ«ng, trÎ 

liŒu cho nhau, nÜÖng t¿a, dìu d¡t lÅn 

nhau trên ÇÜ©ng ñåo, trong t° chÙc, 

cÛng nhÜ trên ÇÜ©ng Ç©i.  ñÓi v§i ban 

huynh trÜªng, nên có nh»ng gi© sinh 

hoåt và tu h†c yên tïnh v§i nhau, có thì 

gi© l¡ng nghe, chia xÈ v§i nhau, tØ 

nh»ng khó khæn sÜ§ng kh° cûa viŒc sinh 

hoåt cho Ç‰n nh»ng vÃn ÇŠ cûa cu¶c 



 

sÓng. ThÌnh thoäng nên có gi© làm m§i 

Ç‹ giäi tÕa nh»ng hi‹u lÀm, gút m¡c, tØ 

Çó xây d¿ng v»ng ch¡c tình huynh ÇŒ.  

TØ th©i ñÙc PhÆt còn tåi th‰, ChÜ tæng 

có nh»ng mùa An CÜ Ç‹ có cÖ h¶i tu 

h†c chung v§i nhau và làm LÍ T¿ TÙ.  

Hàng ngÛ huynh trÜªng lo chæm sóc cho 

các em cÛng mÃt rÃt nhiŠu næng l¿c nên 

cÛng cÀn có gi© bÒi dÜ«ng tu tÆp v§i 

nhau, soi sáng cho nhau. N‰u cÀn, có th‹ 

nghiên cÙu ch†n m¶t cuÓi tuÀn thay vì 

sinh hoåt nhÜ thÜ©ng lŒ, cho các em 

nghÌ m¶t tuÀn Ç‹ huynh trÜªng có thì 

gi© tu tÆp v§i nhau. 

 Trong m‡i bu°i h†p nên có chuông Ç‹ 

thÌnh thoäng nh¡c nh« chúng ta trª vŠ 

v§i chánh niŒm, nuôi dÜ«ng an låc n¶i 

tâm.  TrÜ§c m‡i bu°i h†p có th‹ cho Ç†c 

m¶t bài kinh ng¡n Ç‹ tÃt cä cùng có cÖ 

h¶i th¿c tÆp và quán chi‰u.  Thí dø nhÜ 

Kinh TØ Bi, Kinh PhÜ§c ñÙc... 

2. M‡i ñ¶i Chúng ñàn ÇÜ®c t° chÙc nhÜ 

m¶t gia Çình nhÕ.  V§i Çoàn sinh chúng 

ta cÀn nghiên cÙu låi viŒc chia Ç¶i chúng 

Çàn làm sao Ç‹ các em thÆt s¿ sÓng ÇÜ®c 

nhÜ m¶t mái gia Çình nhÕ, m¶t tæng 

thân.  ñÓi v§i ngành Thanh Thi‰u, m‡i 

em Ç¶i chúng trÜªng cÀn phäi ÇÜ®c huÃn 

luyŒn Ç‹ có th‹ hÜ§ng dÅn Ç¶i chúng 

cûa mình theo mô thÙc này v§i s¿ hÜ§ng 

dÅn và theo dõi cûa huynh trÜªng.  ñÓi 

v§i ngành Oanh VÛ, huynh trÜªng phäi 

là ngÜ©i tr¿c ti‰p hÜ§ng dÅn các em v§i 

s¿ phø giúp cûa ÇÀu Çàn.  Các em phäi 

có cÖ h¶i sinh hoåt v§i nhau rÃt nhiŠu 

gi©, tØ h†c tÆp, cho Ç‰n, æn uÓng, làm 

công tác.  Các em phäi sÓng nhÜ m¶t 

mái gia Çình nhÕ v§i sÓ ngÜ©i tÓi Ça 

khoäng tØ 6 Ç‰n 8 ngÜ©i.  Phäi có th©i 

gi© Ç‹ các em và anh chÎ huynh trÜªng 

chia xÈ v§i nhau tØ nh»ng khó khæn 

trong sinh hoåt Ç‰n nh»ng vÃn nån trong 

gia Çình và h†c ÇÜ©ng. Sinh hoåt nhÜ 

vÆy së giúp các em và anh chÎ huynh 

trÜªng có m¶t mÓi liên hŒ rÃt thân thi‰t 

và ch¥t chë v§i nhau.  ñiŠu này có 

nghïa là chúng ta së xây d¿ng Ç¶i 

chúng Çàn nhÜ th‰ nào Ç‹ tÃt cä các 

em trong m¶t ÇÖn vÎ nhÕ này ÇŠu h†c 

cùng m¶t trình Ç¶.  Em Ç¶i chúng Çàn 

trÜªng có th‹ së ÇÜ®c ch†n ra tØ 

nh»ng Çoàn sinh kÿ c¿u Çi trÜ§c Çã 

vÜ®t qua tÃt cä các bÆc h†c cûa mình.  

Mô thÙc này Çòi hÕi rÃt nhiŠu huynh 

trÜªng, Ç¥t biŒt cho ngành Oanh vÛ.  

Tuy nhiên chúng ta có th‹ Ç‹ m¶t HTr 

coi hai Çàn n‰u thi‰u nhân s¿ (tÓi Ça 12 

em).  Nhu cÀu Çào tåo cán b¶ do Çó trª 

nên rÃt cÃp bách.  Nhìn vào mô thÙc 

sinh hoåt cûa Cub Scout, chúng ta thÃy 

HÜ§ng ñåo Çã chia các em thành nhiŠu 

bÆc d¿a theo lÙa tu°i, chÙ không phäi 

m§i hay cÛ.  Các em ÇÜ®c chia thành t° 

(den) v§i sÓ ngÜ©i chÌ tØ 6 Ç‰n 8 là tÓi 

Ça.  Các em g¥p nhau m‡i tuÀn m¶t lÀn 

khoäng 1 gi© rÜªi Ç‰n 2 gi© Ç‹ cùng 

nhau h†c hÕi dÜ§i s¿ hÜ§ng dÅn cûa m¶t 

ngÜ©i ÇÙng ÇÀu (phÀn l§n là thiŒn 

nguyŒn-volunteer).  Nh»ng ngÜ©i 

volunteer này nhiŠu khi là các bÆc cha 

mË.  ñÓi v§i Boy 

Scout, hình thÙc 

sinh hoåt cÛng 

tÜÖng t¿ nhÜ vÆy 

cho m‡i Ç¶i.  M‡i 

tháng các em m§i 

h†p Çoàn m¶t 

lÀn.  Theo mô 

thÙc này, các em sÓng trong gia Çình 

nhÕ rÃt gÀn gÛi và thông cäm v§i nhau.  

ThÆt tâm mà nói, trên th¿c t‰, hŒ thÓng 

hàng Ç¶i t¿ trÎ cûa GñPT cÛng ÇÜ®c 

thi‰t k‰ Ç‹ sinh hoåt nhÜ vÆy nhÜng vì 

 

 



 

hoàn cänh và thi‰u cán b¶ thÃu Çáo 

phÜÖng thÙc nên chúng ta không có s¿ 

liên k‰t ch¥t chë này. Trong nh»ng bu°i 

h†p m¥t nhÜ vÆy chúng ta cÀn khuy‰n 

khích các em nói và chia xÈ nh»ng hånh 

phúc, khó khæn trong sinh hoåt và cu¶c 

sÓng.  Các em cÛng có nhiŠu cái thÃy và 

hi‹u rÃt hay n‰u chúng ta có th‹ tåo 

ÇÜ®c không khí thân tình Ç‹ các em nói.  

ñó cÛng là dÎp th¿c tÆp hånh l¡ng nghe.  

Trong nh»ng gi© h†p Çoàn, các Ç¶i 

chúng Çàn së h†p v§i nhau trên bình 

diŒn m¶t Çåi gia Çình.  N‰u m‡i Ç¶i 

chúng Çàn có ÇÜ®c s¿ g¡n bó keo sÖn thì 

dï nhiên Çoàn së là m¶t khÓi l§n rÃt thân 

tình và Ãm cúng.  

3. Gia ñình PhÆt Tº và Phø Huynh 

Çoàn sinh.  Phø huynh Çoàn sinh cÀn 

phäi hi‹u rõ ÇÜ©ng lÓi, møc Çích GñPT 

và cÀn chia xÈ trách nhiŒm v§i ban 

huynh trÜªng b¢ng cách tham d¿ vào 

sinh hoåt và giúp tay trong m¶t sÓ công 

tác.  PhÀn l§n các bÆc phø huynh ho¥c vì 

chÜa thÃu Çáo møc Çích và lš tÜªng cûa 

t° chÙc ho¥c vì quá bÆn r¶n v§i công 

viŒc làm æn nên ít có ngÜ©i liên hŒ v§i 

GñPT và h®p tác trong công tác giáo 

døc các em.  Ngay cä có nh»ng ngÜ©i 

còn coi GñPT gÀn nhÜ m¶t nhà gi» trÈ!  

Trong khi Çó n‰u chúng ta so sánh v§i 

các h¶i Çoàn trÈ Çang sinh hoåt tåi Çây, 

phÀn l§n các bÆc phø huynh phäi Çóng 

góp khá nhiŠu thì gi© và công sÙc b¢ng 

cách chia xÈ trách nhiŒm trong viŒc 

huÃn luyŒn con em mình.  GñPT cÀn 

suy nghï vŠ ÇiŠu này n‰u muÓn cho t° 

chÙc thÆt s¿ Çåt ÇÜ®c møc tiêu giáo døc 

ÇŠ ra.  Th¿c t‰ cho thÃy nh»ng gia Çình 

Çoàn sinh có cha mË tham gia nhiŠu vào 

nh»ng sinh hoåt h¶i thäo v§i các em 

thÜ©ng truyŠn thông v§i nhau dÍ dàng 

hÖn và ÇÒng th©i Çåt ÇÜ®c s¿ cäm thông 

trong gia Çình cûa h†.  Vì vÆy chúng ta 

cÀn soån thäo tài liŒu dành riêng cho 

phø huynh Çoàn sinh, có th‹ là m¶t s° 

tay nhÕ.  SÜ Ông Thích NhÃt Hånh có 

vi‰t m¶t bÙc tâm thÜ gºi phø huynh 

Çoàn sinh GñPT nhân khóa tu h†c 1997 

kêu g†i s¿ y‹m tr® và tham d¿ vào các 

sinh hoåt tu h†c cûa GñPT.  Có lë Çã 

Ç‰n lúc chúng ta ph° bi‰n r¶ng rãi bÙc 

tâm thÜ này nhÜ là m¶t ti‰ng chuông 

kêu g†i phø huynh Çoàn sinh ti‰p tay v§i 

GñPT. 

4. Sinh hoåt Oanh VÛ.  Có th‹ t° chÙc 

nh»ng ngày h†c vŠ lÎch sº ViŒt Nam, 

Tøc lŒ T‰t, LÎch Sº ñÙc PhÆt, b°n phÆn 

Hi‰u Hånh b¢ng cách Çóng kÎch và æn 

m¥c các loåi quÓc phøc cho các em 

chính m¡t thÃy.  Hình thÙc h†c này së 

rÃt sinh Ç¶ng và làm các em hÙng thú, 

tham gia hæng hái.  Chúng ta cho các em 

thÃm nhuÀn PhÆt Pháp (instilled 

Buddhism) và các bài h†c xuyên qua 

nh»ng hình thÙc vui chÖi và ÇÓi thoåi thì 

dÍ thành công hÖn.  Có th‹ cho các em 

làm các ÇŠ án (project) nho nhÕ trong 

ngày Hi‰u, nhÜ phi‰u th¿c hành Ba ñiŠu 

LuÆt, hi‰u hånh, hånh ki‹m, ÇÙc døc...  

Oanh vÛ ÇÜ®c s¿ dìu d¡t nhÜ vÆy së dÍ 

dàng thành công hÖn.  

5. Sinh hoåt ngành Thanh Thi‰u.  Nên t° 

chÙc h¶i thäo vŠ các ÇŠ tài chuyên môn 

ho¥c có liên quan ch¥t chë Ç‰n nhu cÀu 

Ç©i sÓng các em, nh»ng liên hŒ và 

truyŠn thông gi»a hai th‰ hŒ, cha mË và 

con cái.  ChÜÖng trình sinh hoåt và tu 

h†c GñPT hiŒn tåi thi‰u nh»ng ÇŠ tài 

Çáp Ùng nhu cÀu cÀn thi‰t cûa các em 

nhÜ vÃn ÇŠ liên quan Ç‰n h†c ÇÜ©ng, s¿ 

nghiŒp, cu¶c sÓng, gia Çình, thao thÙc, 

Ü§c mÖ, kh° Çau, khó khæn cûa tu°i trÈ.  



 

Là m¶t t° chÙc giáo døc và gìn gi» tu°i 

trÈ, thi‰t nghï chúng ta cÛng cÀn phäi 

nghiên cÙu sâu xa vŠ vÃn ÇŠ này.  ñáp 

Ùng ÇÜ®c nhu cÀu này cûa tu°i trÈ chúng 

ta së th¿c s¿ mang låi niŠm vui và niŠm 

tin cûa các em ÇÓi v§i t° chÙc. Và dï 

nhiên ngÜ©i huynh trÜªng cÀn phäi ÇÜ®c 

huÃn luyŒn Ç‹ làm công viŒc hÜ§ng dÅn 

h¶i thäo m¶t cách hiŒu quä và thành 

công.  Có m¶t th¿c t‰ mà chúng ta 

không chÓi cãi ÇÜ®c- ñó là khoäng cách 

gi»a hai th‰ hŒ cha mË và con cái do dÎ 

biŒt vŠ væn hóa ÇÜa Ç‰n s¿ thi‰u cäm 

thông gi»a Çôi bên Çã gây nhiŠu trª ngåi 

cho m¶t sÓ gia Çình.  GñPT có th‹ nào 

Çóng ÇÜ®c vai trò nÓi nhÎp cÀu thông 

cäm gi»a hai th‰ hŒ và mang låi an vui 

và hånh phúc cho nh»ng gia Çình g¥p trª 

ngåi này không? Không bi‰t Çó có phäi 

chÌ là Ü§c mÖ, m¶t Çòi hÕi quá Çáng tØ 

ngÜ©i huynh trÜªng hay là m¶t ÇiŠu có 

th‹ th¿c hiŒn ÇÜ®c? 

6. Sinh hoåt xã h¶i, tham gia trong các 

công tác c¶ng ÇÒng.  Là m¶t h¶i Çoàn 

trÈ sÓng trong c¶ng ÇÒng, GñPT cÀn 

dang r¶ng vòng tay ra sinh hoåt v§i 

c¶ng ÇÒng bên ngoài nhÜ nhiŠu h¶i Çoàn 

trÈ khác tåi Çây.  Dï nhiên v§i quá nhiŠu 

công tác tåi chùa và các chÜÖng trình 

cûa GñPT tØ ÇÖn vÎ cho Ç‰n Ban HÜ§ng 

DÅn, viŒc này Çòi hÕi nhiŠu hy sinh và 

th©i gi©.  Tuy nhiên, GñPT cÀn ÇiŠu 

nghiên Ç‹ thi‰p lÆp liên låc v§i các cÖ 

quan chính phû và s¡p x‰p th©i gi© Ç‹ 

b¡t ÇÀu b¢ng nh»ng ÇŠ án nhÕ có tính 

cách phøc vø c¶ng ÇÒng nhÜ làm såch 

công viên, trÒng cây.  Theo m¶t vài 

thæm dò š ki‰n, các em cÛng thích ÇÜ®c 

thÌnh thoäng tham gia vào các công viŒc 

nhÜ vÆy. Khi chúng ta làm ÇÜ®c viŒc 

này, có th‹ chúng ta së xin ÇÜ®c nh»ng 

tr® cÃp dành cho các cÖ quan thiŒn 

nguyŒn tØ chính phû ho¥c United Way. 

7. Giäm b§t hình thÙc và nghi lÍ quá 

n¥ng nŠ vŠ tôn giáo.  Nói nhÜ th‰ e 

r¢ng có ngÜ©i låi cho r¢ng chúng ta quá 

v†ng ngoåi và có th‹ mÃt Çi cÓt tûy cûa 

t° chÙc và cûa ñåo, nhÜng trên th¿c t‰ 

ñåo PhÆt là m¶t ñåo rÃt sinh Ç¶ng và 

uy‹n chuy‹n nên vÃn ÇŠ quan tr†ng là 

th¿c tÆp và sÓng ñåo mà không nên kËt 

vào hình thÙc.  Có m¶t tác giä Âu MÏ 

Çã nói r¢ng n‰u ñåo PhÆt ÇÜ®c truyŠn bá 

không qua hình thÙc tôn giáo thì së Ç‰n 

ÇÜ®c v§i nhiŠu ngÜ©i hÖn gÃp b¶i.  Gi§i 

trÈ ª Çây dÍ bÎ hi‹u lÀm khi thÃy và 

không hi‹u ÇÜ®c nh»ng hình thÙc nghi 

lÍ mang n¥ng màu tôn giáo và có th‹ 

hi‹u lÀm ñåo PhÆt có vÈ tin dÎ Çoan, 

chÜa k‹, có nhiŠu khi ngÜ©i ta cÓ tình 

làm cho tu°i trÈ tin nhÜ th‰. Chúng ta 

cÛng cÀn giäi thích cho các em hi‹u 

nh»ng hình thÙc tín ngÜ«ng trong ñåo 

PhÆt và nh»ng š nghïa cûa m‡i nghi lÍ 

và ÇÒng th©i cho các em thÃy s¿ gÀn gÛi 

cûa khoa h†c và ñåo PhÆt Ç‹ gi» v»ng 

niŠm tin nÖi các em. 

8. ñ†c Tøng ñiŠu LuÆt.  M‡i tuÀn lÍ 

chúng ta và các em Ç†c các ÇiŠu luÆt Ç‹ 

t¿ nh¡c nh« mình vŠ nh»ng th¿c tÆp cûa 

ngÜ©i Çoàn viên GñPT.  ñ‹ s¿ th¿c tâp 

ÇÜ®c thêm sâu s¡c, chúng ta có th‹ tøng 

Ç†c ñiŠu LuÆt nhÜ Tøng Gi§i.  Thí dø 

ngÜ©i huynh trÜªng Chû LÍ së xÜ§ng 

“ñây là lúc chúng ta Ç†c tøng Næm 

ñiŠu LuÆt cûa ngành Thanh Thi‰u và 

Huynh TrÜªng.  Næm ñiŠu LuÆt là cæn 

bän th¿c tÆp cûa ngÜ©i Çoàn viên 

GñPT, là nŠn täng cho m¶t cu¶c sÓng 

hÜ§ng thÜ®ng, lành månh, an vui.  Xin 

các Anh ChÎ và các Em l¡ng lòng nghe 

nh»ng ÇiŠu luÆt này và im l¥ng trä l©i là 



 

“có” n‰u trong tuÀn lÍ vØa qua các Anh 

ChÎ và các Em có cÓ g¡ng h†c hÕi và 

th¿c hành nh»ng ÇiŠu luÆt ÇÜ®c tuyên 

Ç†c”.  Sau Çó huynh trÜªng chû lÍ Ç†c 

tØng ÇiŠu luÆt m¶t, tÃt cä Ç†c theo và 

sau m‡i ÇiŠu luÆt së hÕi: “ Trong tuÀn lÍ 

vØa qua chúng ta (ho¥c các anh chÎ và 

các em) có cÓ g¡ng h†c hÕi và th¿c 

hành ÇiŠu luÆt này hay không?” (3 hÖi 

thª - Chuông).  Tøng Ç†c nhÜ vÆy së 

giúp các em có cÖ h¶i dØng låi t¿ chi‰u 

soi mình b¢ng Næm ñiŠu LuÆt.  Chúng 

ta cÛng có th‹ cho các em Oanh VÛ Ç†c 

tøng Ba ñiŠu LuÆt cûa các em nhÜ th‰.  

Thì gi© không mÃt thêm bao lâu nhÜng 

tác døng th¿c tÆp có th‹ hiŒu quä hÖn.  

 

III. công viŒc làm m§i 

chÜÖng trình sinh hoåt và 

tu h†c 

 

Phân chia công viŒc l§n thành nhiŠu công 

viŒc nhÕ: 

ViŒc Ç°i m§i chÜÖng trình tu h†c và sinh hoåt 

GñPT là m¶t viŒc làm trên bình diŒn r¶ng 

l§n.  ViŒc này Çòi hÕi nhiŠu hy sinh, th©i gian 

và kiên tâm bŠn chí.  Cái khó khæn nhÃt vÅn là 

GñPT chÜa th‹ có nh»ng chuyên gia làm viŒc 

toàn th©i gian.  Nh»ng ngÜ©i nhÆn lãnh tràch 

nhiŒm này phäi có s¿ cam k‰t (commitment), 

tÆn tøy, kiên nhÅn, và hoàn cänh cho phép có 

nhiŠu th©i gi© làm viŒc thiŒn nguyŒn.  NgÜ©i 

tài giÕi và có khä næng trong t° chÙc rÃt 

nhiŠu, nhÃt là nh»ng huynh trÜªng trÈ.  GñPT 

cÀn cÓ g¡ng k‰t h®p ÇÜ®c sÓ nhân l¿c này Ç‹ 

thành lÆp m¶t ban nghiên cÙu Ç°i m§i chÜÖng 

trình tu h†c và sinh hoåt.  DÜ§i ban nghiên 

cÙu này së là 

các phân ban, 

trách nhiŒm 

nghiên cÙu và ÇŠ nghÎ chÜÖng trình và tài liŒu 

cho các ngành Oanh VÛ, Thi‰u Thanh và 

Huynh TrÜªng, nhÜ: Phân ban PhÆt Pháp, 

phân ban Chuyên Môn-Hoåt ñ¶ng Thanh 

Niên-Ki‰n ThÙc T°ng Quát, phân ban HuÃn 

LuyŒn, và phân ban PhÜÖng ThÙc Sinh Hoåt.  

Phân ban sau cùng së có nhiŒm vø nghiên 

cÙu, tìm tòi, khäo sát Ç‹ ÇŠ nghÎ m¶t phÜÖng 

thÙc sinh hoåt sÓng Ç¶ng thích h®p cho các 

lÙa tu°i trong t° chÙc.  M‡i phân ban dï nhiên 

së ÇÜ®c phân ra làm nhiŠu phân ban nhÕ (ti‹u 

ban) theo ngành và theo lãnh v¿c chuyên môn 

v§i các phÀn vø và møc Çích ÇÜ®c ÇÎnh nghïa 

rõ ràng.  M‡i phân ban së ngÒi låi Ç‹ soån 

thäo m¶t ÇŠ án v§i møc Çích (mission), hÜ§ng 

Çi (vision) và các mÓc Çi‹m th©i gian th¿c t‰ 

(realistic milestone) Ç‹ Çåt ÇÜ®c k‰t quä.  N‰u 

sÓ ngÜ©i tham gia Çông Çäo, m‡i ngÜ©i m¶t 

tay, v§i công viŒc Çã ÇÜ®c khéo léo chia ra 

thành nhiŠu phÀn nhÕ, hy v†ng chúng ta có 

th‹ Çåt ÇÜ®c møc Çích trong th©i gian hån 

ÇÎnh v§i sÓ nhân l¿c làm viŒc thiŒn nguyŒn 

dùng nh»ng th©i gi© ngoài gi© làm viŒc.  

Trong giai Çoån này có th‹ chúng ta cÀn tìm 

nhân s¿ có ki‰n thÙc vŠ các ngân khoän tr® 

cÃp dành cho h¶i Çoàn giáo døc trÈ Ç‹ xin cho 

ÇÜ®c h° tr® vŠ tài chánh.  TØ Çó GñPT có th‹ 

nghï Ç‰n m©i nh»ng huynh trÜªng có khä 

næng chuyên môn làm viŒc toàn th©i gian, 

ÇÜ®c trä lÜÖng, Ç‹ hoåch ÇÎnh và soån thäo 

các chÜÖng trình cho GñPT trong ÇÎnh hÜ§ng 

lâu dài.  N‰u cÀn, các huynh trÜªng này së 

ÇÜ®c gºi Çi h†c nh»ng khóa huÃn luyŒn 

chuyên nghiŒp Ç‹ phát tri‹n và Çào sâu thêm 

khä næng chuyên nghiŒp cûa mình. 

 

IV. TH± nhìn xa vào tÜÖng 

lai: gÇpt viŒt nam tåi hoa 

kÿ 20 næm sau. 

Gia ñình PhÆt Tº Çã có m¥t tØ hÖn 60 næm 

qua trên quê hÜÖng ViŒt Nam và do nhân 

 
 



 

duyên, nh»ng Çóa sen tr¡ng Çã ÇÜ®c gieo r¡c 

tåi kh¡p nÖi trên th‰ gi§i.  ñây là m¶t cÖ h¶i 

thÆt l§n Ç‹ Lš TÜªng GñPT ÇÜ®c truyŠn bá 

nÖi xÙ ngÜ©i; Ç‹ GñPT có dÎp trao t¥ng 

nh»ng cái hay cái ÇËp cûa t° chÙc trÈ ViŒt 

Nam cho ngÜ©i trÈ tåi Tây PhÜÖng.  HiŒn nay 

GñPT, m¥c dù Çã có m¥t tåi Çây 30 næm 

nhÜng môi trÜ©ng phát tri‹n vÅn còn n¢m 

trong c¶ng ÇÒng ngÜ©i ViŒt.  PhÆt pháp, và 

nhÃt là ñåo PhÆt ViŒt Nam Çang tØ tØ c¡m rÍ 

vào lòng ÇÃt Tây PhÜÖng và Çang ÇÜ®c Çón 

nhÆn m¶t cách trân quš và chân thành.  GñPT 

là m¶t t° chÙc giáo døc tu°i trÈ cûa PhÆt Giáo 

cÀn phäi sºa soån tÜ tÜªng Ç‹ có m¶t s¿ 

chuy‹n hóa, hòa mình vào xã h¶i tåi ÇÎa 

phÜÖng Ç‹ có th‹ ti‰p xúc ÇÜ®c v§i tu°i trÈ, 

giúp h† có ÇÜ®c Hi‹u ThÜÖng (Bi-Trí), vÜ®t 

qua nh»ng cám d‡ cûa vÆt chÃt (DÛng), sÓng 

Ç©i an vui, tÓt ÇËp và hÜ§ng thÜ®ng.  ñ‹ th¿c 

hiŒn ÇÜ®c ÇiŠu này, trong tÜÖng lai, GñPT có 

th‹ së có nh»ng ÇÖn vÎ b¡t ÇÀu sinh hoåt b¢ng 

Anh Ng».  HÖn th‰ n»a, GñPT có th‹ ÇÜ®c 

thành lÆp ª nh»ng nÖi có nhu cÀu sinh hoåt 

mà không phäi là m¶t ngôi chùa.  Thí dø nhÜ 

tåi m¶t trÜ©ng h†c, m¶t c¶ng ÇÒng (nhÜ t° 

chÙc HÜ§ng ñåo).  Dï nhiên nh»ng ÇÖn vÎ 

nhÜ th‰ vÅn cÀn ÇÜ®c bäo tr® bªi m¶t T¿ ViŒn 

nhÜ m¶t nÖi Ç‹ hÜ§ng vŠ và vÅn cung thÌnh 

quš ThÀy CÓ VÃn Giáo Hånh giúp Ç« vŠ m¥t 

Giáo lš và tinh thÀn.  Nhìn xa hÖn n»a, chúng 

ta së thÃy r¢ng ngÜ©i huynh trÜªng GñPT 

trong hoàn cänh Çó së phäi trang bÎ cho mình 

rÃt v»ng vàng cæn bän tu tÆp Ç‹ có Çû khä 

næng hÜ§ng dÅn Çoàn sinh tØ PhÆt Pháp cho 

Ç‰n các lãnh v¿c khác.  ñiŠu chúng ta cÀn 

nh¡c nhª cho nhau là cho dù tùy duyên trong 

bÃt cÙ hoàn cänh nào, cái bÃt bi‰n vÅn là: 

PhÆt Pháp là cæn bän tu h†c và sinh hoåt cûa 

GñPT.  BÜ§c ti‰n hóa này n‰u th¿c hiŒn ÇÜ®c 

së là m¶t Çi‹m son trong lÎch sº cûa GñPT 

ViŒt Nam.  HiŒn nay chúng ta có ÇÜ®c m¶t 

th‰ hŒ huynh trÜªng thÙ hai Çang sÓng và ti‰p 

nÓi con ÇÜ©ng Hoa Sen Tr¡ng.  Chúng ta 

cÛng có th‹ có niŠm tin r¢ng Çây là th‰ hŒ 

trong giai Çoån chuy‹n ti‰p.  Khi th‰ hŒ thÙ ba 

trÜªng thành và ÇiŠu hành t° chÙc, rÃt có th‹ 

Çó là lúc nh»ng Çóa sen tr¡ng së ÇÜ®c tØ tØ 

gieo vào lòng ngÜ©i trÈ tåi Tây PhÜÖng.  N‰u 

chúng ta có th‹ làm ÇÜ®c m¶t s¿ chuy‹n mình 

cho t° chÙc ngay bây gi© thì trong 20 næm 

n»a, khi chúng ta æn mØng 50 næm sinh hoåt 

tåi Hoa Kÿ, GñPT có th‹ së có rÃt nhiŠu Çoàn 

viên ngÜ©i Hoa Kÿ vÆy! 

 
(Riêng t¥ng các em Oanh VÛ 

m§i phát nguyŒn vào ñoàn) 

 

 

Hoa Sen Tr¡ng, em cài lên túi áo 

Gieo vào hÒn trong tr¡ng tu°i Çoàn Oanh 

Bao tin yêu hòa ÇiŒu v§i thuÆn lành 

ÐÖm thÖ trÈ vÜ©n xanh ÇÀy thanh khi‰t. 

 

TØ dåo Ãy, vào Ç¶ em ch§m bi‰t 

Ch†n cho mình m¶t lš tÜªng ngày mai 

ñÜ©ng em Çi phû mát ánh PhÆt Çài 

Sen tÕa ngát, hoa khai chiŠu næm Hånh. 

 

Tinh TÃn Çó, cho em bao sÙc månh 

VÜ®t muôn làn sóng nÜ§c gi»a b‹ xanh 

Thanh TÎnh kia cho hÖi thª yên lành 

Và Trí TuŒ soi ÇÜ©ng em ti‰n bÜ§c. 

 

Em Çi t§i, dù sóng Ç©i oan nghiŒt 

Em cÜ©i tin, H› Xä xóa Üu phiŠn 

Dù quanh em bao kÈ giÆn ngÜ©i ghen 

Yêu thÜÖng cä, TØ Bi r©i b‰n ghét. 

 

Hoa Sen Tr¡ng, sáng ng©i nhÜ ánh n‰n 

Soi ÇÜ©ng em khÕi bóng tÓi u minh 

Gi»a bùn nhÖ Sen tÜÖi nª yên bình 

Theo Pháp PhÆt nÜÖng mình vŠ b‰n giác. 

 

    Quäng TÎnh 

Mùa Thành ñåo - 1990 

Sen Tr¡ng 


